La promiscuidad sexual

Por: ENRIQUE GUARNER

Paulina Bonaparte pasb a la historia por tres razones
fundamentales: ser la hermana favorita de Napoledn;
constituir una de las bellezas de su época y sufrir de nim-
fomania. Al igual que el Emperador ella nacib en Ajaccio
el 20 de octubre de 1780, pero al llegar a la adolescencia
se trasladd a Francia. A la edad de 15 aflos, Pauline se
enamord de Louis Freron de 40, quien era un polltico arri-
bista falto de escripulos. Su madre Leticia rechazb la
union y obligh a Napolebn a que eliminara al pretendien-
te

A partir de ese momento Paulina sedujo a la ma
de los oficiales del Estado Mayor de su heronano, quien se
vid compelido a encontrarie en el atractivo Char-
les Victor Leclerc, con quien la casd en 1797, Al afio si-
guiente la pareja fue a Haitl donde el esposo fallecid a
consecuencia de la fiebre amarilla,

El duelo de Paulina tuvo poca duracin y a su regreso
a Paris llevd una vida totalmente disipada. Viendo el pro-
blema que ocasionaba, Napoledn decidié casarla con el
principe Camilo Borguese, pero la unin resultd un desas-
tre porque el italiano nunca logrd satisfacerla sexual-
mente,

Alrededor de 1806, Paulina se separd de su marido al
enamorarse locamente del pintor Louis Phillipe Auguste
de Forbin, quien contaba con 30 afios y era hipersexual. A
pesar de lo anterior la bella hermana de Napoledn soste-
nia contactos ocasionales con el misico Felix Blangini,al
que por cierto contratd para que dirigiera a sus instru-
mentistas lo cual era inexacto, puesto que no existfa or-
questa alguna y las dnicas melodias con ritmo que prac-
ticaba el dueto se llevaban a cabo en la cama.

Un reporte de la época realizado por el célebre ginect-
logo Jean Noel Halle sefialaba: «Pauline Bonaparte
muestra signos de extremo agotamiento y fatiga, los cua-
les son resultado de una intensa inflamacion en sus geni-
tales, derivada de la friccion desproporcionada de con-
tactos se-x-ualess,

Napoledn se dio cuenta de que el desarreglo era el re-
sultado de la presencia de Forbin, por lo que decidio se-
pararlo de la familia envidndolo como director al Louvre.
Sin embargo, esto no redundd en beneficio alguno porque
pronto reparecid la congestion genital de Pauline. Entre
sus nuevos amantes destacaba el coronel Armand Jules
de Canouville al que el Emperador se llevd en 1812 a su
campafia de Rusia, donde parecid en el cruce del Bered-
sina, :

Después de Waterloo, la calda de Napoledn Bonaparte
condiciont el que Paulina retorara con Borguese a [ta-
“ﬁ,’;m finalmente murié de céncer a la edad de 44
afios.

El caso de Pauline nos demuestra que a lo largo de la
historia siempre han existido personas que podriamos de-
nominar hipersexuales y promiscuas, junto a aquellas
que no han requerido de mayor actividad de tipo erdtico.
Al primer grupo han pertenecido amantes o cor-
tesanas como;: Casanova, Don Juan, Mesalina o Nindn de
Lenclos. En tanto que se encuentran entre l0s gue nunca
les interesd el sexo: Inmanuel Kant, el pintor Adoll
Menzel y Cordelia Goethe, de la que su hermano Woll-
gang aseguraba: «no hay en ella la menor traza de sen-
sualidads.

Por supuesto que entre estos dos conglomerados siem-
pre han existido grados intermedios o fluctuaciones, pero
aun asi resulta dificil decir cuando la sexualidad es ex-
cesiva. Es por ello que cuando Kinsey estudit el proble-
ma de los hipersexuales declard que simplemente se tra-
méem posicion extrema dentro de una curva esta-

en su libro «In the Shadow of mens publicado en 1Y
servo a una hembra chimpance que era capaz de copular
doce veces con una docena de machos distintos, en el
mismo nimero de minutos, Sin embargo, la autora sefla-
laba que esta situacién resulta excepcional y que la ma-
yoria de los primates al igual que los humanos seleccio-
Nan sus parejas con lascaue desaparecen por més de una

semana durante el periodo de receptividad sexual.

En el hombre la costumbre se ha extendido para dar
lugar al matrimonio, con lo cual se ha evitado lo que cier-
tos autores denominan promiscuidad sexual. En esta en-
tidad se consideran los casos en los que existe una bis-
queda indiscriminada de objetos sexuales con ausencia
total de la connotacién amorosa,

Maturalmente, que utilizando estos adjetivos se evita
la discusitn de lo que llamarimos excesos sexuales, los
cuales pueden suceder con una misma persona y dentro
de lo que se considera el marco legal del matrimonio. Es
decir, que una copulacion desmesurada, si es que existe
tal cosa, puede ser llevada a cabo entre los conyuges.
Con respecto a este punto no hay unanimidad de crite-
rios, ni de opiniones. El ejemplo serfa un individuo s‘.:l:
cohabita con su mujer en 100 ocasiones en un aflo, o
VEeces por semana, puede ser considerado como mode-
rado en comparacibn con otro que lo realice todas las no-
ches. Es aqul donde la fuerza del deseo difiere de una
persona a otra y resulta imposible establecer regla al-

Buna.

En la misma forma el sexo depende de las edades,

B&em} que recientemente vi una estadistica de Estados

nidos en la cual se seflalaba que la mayoria de los hom-
bres que llegan a los cincuenta practican el sexo en un
promedio de ocho veces al afio. Con lo anterior se indica
gaue decrece su r sexual y sin embargo, cabria recor-

r que Nindn de Lenclos sedujo a los 34 aflos a Sevigne,
a los cincuenta al hijo del antetior y a los setenta y seis al
nieto. En 1630 el pintor Rubens con cincuenta afios se ca-
sb con Helene Fourment y todavia procred cinco hijos
con ella. Al llegar a sus ochenta afios Wolf Goethe se
enamord de una mujer més joven y David a la misma
edad se acostb con Abisag, la sunamita quien le devolvié
al pﬁdl.!tl_‘ de la juventud, asl como una especie de fluidez
magnética.

Otro término que merece ser revisado es el que el psi-
quiatra francés Jean Dominique Esquirol introdujo en
1830 y al cual denomind erotomania. Con é| se referia a
las personas poligamas que viven totalmente sometidasa.
sus deseos sexuales. Ellas serfan como apéndices de sus

itales y el autor hacla un inteligente juego de pala-,
ras afirmando que: «no eran hombres con drganos se-
xuales, sino or sex-uales que dominaban a hom-.
bress. Estos sujetos cazarian chtjetns una vez que los
hubieran obtenido emprenderin el acecho de uno nuevo,

En 1892, el psiquiatra austriaco Kraft-Ebbing funda-
mentandose en la mitologia griega decidio llamar a los
hipersexuales masculinos satiros, porgue eran mitad
hombre y mitad bestia, en la persecucion de las ninfas.
Estas (iltimas representaban divinidades de un rango in-
ferior que con su fertilidad haclan crecer las plantas. Las
habla ocednicas, de las montafias, de las grutas y de los
lagos, siendo una de las més conocidas, Eco. A partir de
ellas mr%{.:ﬁ la palabra nimfomania y es curioso que a los
labios de las vulvas de los genitales I;"emenmos también se
les denomine nimfas.

Uno de los escases trabajos acerca del tema de la pro-
miscuidad fue llevado en el Servicio Clinico de la ciudad
de San Francisco entre 1942 y 1946. En el estudio se exa-
minaron a 255 hombres f 78 mujeres que sostenian fre-
cuentes relaciones sexuales con sujetos diferentes,

m autores los varones experimentaban mayor
sat en el acto. La promiscuidad resultaba un in-
tento compulsivo para lidiar con los problemas vitales y
casi ninguna de las personas entrevistadas era capaz de
sostener una relacion estable, porque careclan de un sen-
tido de la responsabilidad. El nimero de divorcios era al-
tisimo y tanto los hombres como las mujeres manifesta-
ban un alto componente de hostilidad en contra del sexo
opuesto. Igualmente se demostrd que la mayoria de las
copulaciones no eran el resultado de intensos deseos, sino
de una dificult; 1er las re 85 | r-

que s {1 g s
E:ﬁrmgndmu poselan bastante detenido el proceso ima-
VO,

Podriamos concluir que la sexualidad constituye un
misterio del cual sblamente conocemos nuestras expe-
riencias personales. Por otra parte la promiscuidad es
una manera de reducir las tensiones internas en una falli-
da bisqueda hacia una intimidad relativa.
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