CONSIDERACIONES SOBRE LA LEGALIDAD DEL ABORTO

~ Por ENRIQUE GUARNER
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E define el aborto como la termina-
cién de un embarazo intrauterino an-
tes de que hayan transcurrido 28 se-
MAnas g:ﬁde la gestacion, Podria afir-
marse que al r de un 109, de las
mujeres encintas por razones esponté-
neas o por induccién interrumpen sus
prefieces. Existen varias razones para
que suceda el aborto involuntario. Cabe citar entre ellas:
1) Condiciones patolbgicas en el huevo fertilizado.
Desarrollo an de la placenta, locual da lugar a
una defectuosa implantacidn del feto,
3) Malformaciones congénitas del embrién que impi-
_.den su evolucibn,
caj‘!} Irregularidades en la formacién del corddn umbili-

Desbalances endbcrinos.
Traumas externos,
Infecciones.
Factores emocionales.
lista de carécter general nos proporciona una
idea de qutg lmgnm‘fa de Immr:a.sus en q;deio mdtglammm
& presen ser trata rm Tepos0 0
utilizando la terapia indicada, i
_ En este artlculo voy a ccuparme fundamentalmente
del aborte inducido, o sea, de aquel en el que los autores
_del embarazo llevan la intencién definida para la termi-
nlncif;n del mismo y buscan a un tercero para que efectie
el acto.
Dresde el punto de vista historico siempre ha existido
una division entre aquellos que defienden el aborto con-
tra los que lo consideran como un crimen o asesinato,
Elc ggaﬂammurabi gue data del afio 1500 antes de J.
L, casti con la muerte a la mujer que intencional-
mente interrumpiera el embarazo. En la misma forma
o5 judios penalizaban el aborto y en el Talmud esté eseri-
to gue: «darfs la vida por la vidas,
. opinién méas frecuente en Grecia aparece escrita en
.2La Replblicas de Platn donde se sefiala que el estado
ideal es el que regulariza el nimero de nacimientos. En-
tre las circunstancias por las cuales debe efectuarse el
aborto el filosofo cita: el incesto, los casos de violacién
los de padres con edad avanzada. Aristiteles coincide
con este juicio y recomienda el control de la natalidad o
la abstinencia para el avance de la comunidad,
. El punto de vista contrario es sostenido gr Hipocrates
W antes de J. C.) quien es considerado como el fun-
_ dador de la medicina cientifica. En su libro «Prondsticoss
., 3e opone a la utilizacién de cualquier remedio o maniobra
. fque pueda truncar el embarazo,
.. Las leyes romanas no consideraron al feto como un ser
__humang sino como una parte de la madre, Por lo tanto al
carecer de vida independiente Gnicamente ella podia de-
...cidir su futuro. El auge del Cristianismo dio lugar a que el
coito tuviera como finalidad la reproduccidn y que el hijo
.Jfuera la propledad de Dios, Fue por ello que e‘% empera-
_ ?ug;:!nrt;ﬂdl:lng en el afio 200 tgﬂmutﬁ la idea de que el fru-
0 Lero era Sagra ue cualquier perjuicio
.en su desarrollo constituia un aagrs;lnam, o
La creencia de que el feto posefa alma fue postulada
; ErarSan Agustin en el siglo IV, Sin embargo, el obispo de
_lpona se mntrarinw que no diferenciaba clara-
-mente entre el embrion formado y aquel recién i
tado. Este iltimo podla ser abortado si la madre m
-aba. La misma linea de miento es sustentada por

..5anto Tomas en el Siglo al dar i cia al
—=mevimientodelos -ELH! razoneba guela vi-
...da se inicia con la idad del feto en el interior del Gte-

oy llegd a la conclusion de que habia grados de crimina-
lidad af interrumpir el embarazo de acuerdo con la lo-
.. comocibn del embritn.
A r de las anteriores aportaciones la iglesia catf-
. lica fue modificando su postura v en el Concilio de Trento
3ue tuvo lugar en 1560, legislé en contra del aborto. Una
..de las decisiones que se tomé fue que el alma penetra en
&l cuerpo en el momento de la concepeitn y cualquier da-
fio al embridn es un acto criminal,

Puede afirmarse que esta idea se sostuvo a lo largo de
‘varios siglos hasta que recientemente ha comenzado a
discutirse el derecho y la libertad del ser humano para
decéiir la terminacitn temprana de un embarazo no de-
seado,
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Tres son las cuestiones més debatidas en relacitn a la
-induccién del aborto. Ellas son:

1) ;Cuéndo comienza la vida mental?

. 2) ¢Tiene derecho la mujer para controfar v decidir so-
bre su propio cuerpo?

- 3) ¢Existen consecuencias emocionales por haber in-
o Teiaio 8 prae i

v a la primera pregunta, mi respuesta es ne-
gativa. La razdn estriba en que aim el nifio recién nacido
no posee desde elpunto de vista psiquico més que instin-
‘tos y necesidades. Su aparato mental resulta tan primi-
‘tivo que todo esté por adquirirse, o sea, que existe en po-
t.enc!.tli Las :istructums mentales def!;ldamentalim
son el yo superyo estan por rrollarse. P
meros indiim de la parte organizada del yo se producen
«£of la interrelacion mano-boca que demuestra el cono-
-gimiento inicial de los limites corporales. En otras pala-
bras el palparse la criatura experimenta la diferencia-
£ibn de si misma con aquello que corresponde al mundo
externo.

. . Podria incluso establecerse que el yo no comienza an-
ties de los tres meses de edad con la sonrisa que se vuelve
.constante hacia un objeto conocido. Ello implica que
Existen las suficientes trazas de memoria para dar una
misma respuesta frente a un estimulo determinado. Las
funciones que operan entonces pudieran ser un tipo pri-
mitive de pensamiento, en lenguaje no verbal, un afecto
como es la sonrisa y la anticipacion a la llegada de la ma-
dre. Alguien pudiera contradecirme afirmando que la
criatura reirse antes, pero mi contestacion es que
lo Iw?jce sin consistencia y porgue satisface alguna nece-
sidad.

En lo que respecta al superyo, o sea, la parte mental
que determina lo bueno diferenciindolo de lo malo, creo
queesta estructura no comienza a funcionar antes del oc-
tavo mes de vida cuando ia madre fija con s gestode sio
no, aquello que serd aceptado en contraposicién con lo
que se nos reprimird.

Tenemos que concluir que la vida mental de un em-
brién de menos de 28 semanas no existe, El que ella sea
potencial es un problema de caricter filoséfico que no

me atafie responder y vale la pena insistamos en que
lo que se encuentra tado en el (itero no es otra cosa
que un conjunto de células en desarrollo.

Con respecto a la cuestibn de que la mujer tenga de-
recho a la decisién de continuar o no con un embarazo,
creo que han sido los factores morales que la sociedad ha
impuesto los que han determinado las reacciones de cul-
pa. Es miopinibn quecualguier embarazada no importael
deseo por que tenga; es ambivalente hacia la
concepcibn. Los temores inconscientes se reactivan y su
conflictiva con su propia madre la hacen dividirse con

rﬁpemoalmmmmmmmna los cambios
c Es Y , tenemos que
etk im0 naoasitada de cariio qu las Gecnba, Haw quo
sucede entre casados con recursos econdmicos se
transforma en una cuando ocurre con una ado-
lescente sin preparacion, inmadura y fuera del matri-
monio. Resulta por lo tanto siniestro obligarla a sufrir un
embarazo y posteriormente a conducirse como madre de
un nifio que nunca desed.

Enr;j:glﬁnalmﬂectm ﬁlﬁcﬂl&g‘md&m aborto in-
ducido, debo afirmar que disminuirén si la mujer

plensa y elabora que inicamente se ha desembarazado
de un coéigulo o de un simple tejido que evolucionaba in-
ternamente. El embarazo H\m del equilibrio
orghnico y el retorno a la ho deberia hacer na-
cer la tranquilidad. :
Recientemente en México, el estado de Chiapas, lega-
Mhﬂlﬂ]%ﬂhdﬂﬂhﬂtﬂpﬂmd&tmﬂiﬂcmﬂllﬂlmﬁ
pobla e emb&rm.setumquewTemler
cacibn del edicto, porque el poder central, violando la so-
berania de un estado ocasiond el que la ley fuera apro-
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