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I .os motivos inconscientes

de las guerras

Por ENRIQUE GUARNER

A carta de la UNESCO dice textual-
mente: «Las guerras comienzan en
las mentes de los hombress. Este
aserto es absolutamente cierto pues-
to que todos los palses poderosos se
han mezclado en diferentes aventu-
ras militares. Historicamente Egipto
bajo la decimooctava dinastla exten-
dio ampliamente su territorio, Los persas durante el rei-
nado de Dario atacaron Grecia y a su vez los helenos con
Alejandro invadieron el este y llegaron a la India. Roma
tuvo numerosos periodos de expansion y subyugd a lo lar-
go de varios siglos al mundo conocido, hasta que las tri-
bus bérbaras la derrotaron.

Este tipo de agresion siguid con las conquistas de los
musulmanes y condiciond el que los palses europeos li-
mitaran a través de las Cruzadas su expansion. A partir
de que se unificd Espafa fue transforméndose en una na-
cidn poderosisima y descubrif un continente, proclaman-
do que le pertenecia. Bajo Felipe I oprimib a los Palses
Bajos y envid a un fracaso a la llamada «<Armada Inven-
cibles para invadir Inglatera.

El «Roi Soleils de Francia se dedicb al pillaje en la par-
te central de Europa y posteriormente este mismo pals
aprovechando la ideologia que aportaba la Revolucién y
el genio militar de Napoletn Bonaparte puso Europa a
sus pies.

Inglaterra desde los tiempos de Enrique VIII y su hija
Isabel se apropid de territorios e hizo todo tipo de gue-
rras, Hasta la misma Suecia tuvo su época marcial y qui-
so apropiarse del suelo ruso.

No digamos nada de las guerras que a partir de 1870
desarrolld un pals tan militarista como Alemania, que se
lanzd a la ofensiva y con enorme crueldad ocupd casi to-
da Europa. Japbn, que también formaba parte del Eje,
quiso incorporar a su territorio el Pacifico. Desde la ca-
ida de estas naciones surgio la rivalidad de los vencedo-
res, la Union Soviética y Estados Unidos. Este Gltimo ha
desarrollado desde el afio 1946 guerras en Corea, Viet-
nam, Grenada, Panamé y recientemente en el Golfo Pér-
sico.

Podria afirmarse que tarde o temprano todas las gran-
des potencias que han existido en el mundo terminan por
perder alguna guerra, lo cual ocasiona que la supremacia
pase a otra. La razdn para que ello suceda es una falta de
percepcion, porque la meta que se esperaba alcanzar re-
sulta siempre fatalmente inasequible como lo constituye
el dominiodel mundo,

Es por ello dificil determinar en forma especifica la
causa de cualquier guerra, aunqgue se puedan identificar
algunos de los elementos que la desencadenaron. En ge-
neral, la idea basica siempre permanecerd oculta. Si to-
mamaos en cuenta el mecanismo de la proyeccion vere-
mos que la mayoria de los conflictos poseen como carac-
teristica el pensamiento de que mi pals es noble y virtuo-
s0, mientras que los rivales son malus y pehgrusus Esta
ciaron la S:e.-gunda Guerra Mund ial asegu rando Ja 5up-&
rioridad y pureza de su raza. Todos los demés pueblos es-
taban contaminados y los judios se hablan apoderado del
dinero y de los medios de comunicacion. A su vez los so-
viéticos crefan que tenfan la misién de traer la utopfa del
triunfo de la clase trabajadora en contra de la explota-
cion capitalista. En tanto que Estudios Unidos sostenfa la
conviccion de la victoria de las democracias y la libre
empresa sobre el demonio, que segln ellos representaba
el comunismo. De Gaulle basindose en la historia y cul-
tura de su pais ofrecfa la restauracion de la «sgrandeza de
Francias,

Resulta alarmante que todos estos nacionalismos con-
tengan la semilla de lo que los psicoanalistas hemos ob-
servado en los pacientes paranoicos, porgue los lideres
exageran la moralidad y justicia de sus acciones y bus-
can explicaciones frecuentemente desproporcionadas
para emprender cualquier accién militar. Esto que aca-
bo de sefialar es en mi opinién el peligro principal inhe-
rente de cualguier nacionalismo.

Frecuentemente el amor hacia el propio pals puede
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agremﬁn queda dEtemda porgue el tsr.&do Emmpula la

adquirir una connotacion santa. Tal es el caso de la ex-
pansion del Islam iniciada en el afio 832, y que partiendo
de la Peninsula Arfibica se extendid por el norte de Africa
hasta Espafia. Aquellos que se rehusaban a aceptar la fe
mahometana eran decapitados porque «el error no tiene
derecho de existirs, 0 sea, que se convertia a los herejes
por la fuerza. Por supuesto que el profeta habia indoctri-
nado principios deseables como el monotefsmo, la desa-
paricifn de la pobreza y la honestidad de los negocios;
pero no se puede negar que la persecucion de los infieles
fue llevada a cabo con el fuego y la espada. Esta situa-
cidn no justificada estd resapareciendo a fines del siglo
XX con las acciones que Saddam Hussein ha iniciado en
Irak.

Sin embargo, el fanatismo de los pueblos islémicos no
es menor que aquel que observamos en los civilizados eu-
ropeos, Basta con estudiar el siglo X V11, cuando los cat-
licos y protestantes se atribuian todas las virtudes acha-
cando a sus enemigos estar poseidos por Satands. Para
que se vea a los extremos a los que llegaron durante la
llamada «Guera de treinta afioss, se supone que se exter-
mind a un tercio de la poblacion; asl como desaparecie-
ron las cuatro quintas partes de las villas de Alemania y
los Palses Bajos; sblo porque tenian ideas diferentes en
la lectura de la Biblia.

Consideraciomes

Como hemos visto, cuando surge una guerra se justi-
fica siempre que es en defensa propia y se carga al ad-
versario con ei impulso agresivo. En realidad, el psico-
andlisis deberfa inquirir sobre el aspecto destructivo que
se halla en los dos o més rivales, porque detris del apa-
rente motive puro y noble, se esconde la hostilidad in-
consciente, asl como los deseos de muerte hacia el ene-
migo.

Tal vez esta sea la razin por la que Sigmund Freud,
quien se vio involucrado en la Primera Guerra Mundial y
tuvo dos hijos luchando por las potencias centrales, asi
como habla sido un admirador de Anibal y de Massena;
se declard incompetente para encontrar una solucion a la
beligerencia entre las naciones.

A pesar de sus reservas el descubridor del psicoandli-
sis publich en 1815 «Pensamientos sobre los tiempos de
guerras, en los que reflexiona acerca de la desilusion que
no ha logrado detener la barbarie inconsciente del ser hu-
mano. Para Freud el freno durante la paz se debe a una
moral hipbcrita, porgue todos llevamos dentro el impulso
de muerte y la crueldad.

Edeard Glover escribid en 1946 un ensayo que intitulé
«War, sadism and pacifisms, en el que postula que la in-
vasibn perpetrada sobre un pals pequefio y débil por otro
fuerte, da lugar a la fantasia infantil incosciente de que la
madre y el nifio son victimas de un padre violento y bru-
tal. El psicoanalista inglés piensa que la nacion instrusiva
da rienda suelta a su sadismo y se produce un desorden
mental dentro del grupo porque se acepta matar y se de-
sinhiben los impulsos hostiles y sexuales.

Glover piensa que en el capitalismo el odio puede ex-
presars-e con ma:.rur i’ar.::l:dm:l p-urque algunos individuos

economia.

En una serie de articulos el psicoanalista Keliniano,
Robert Money Kysle considera tres elementos comunes
en las gueras. El primero estd representado por los sim-
bolos sexuales filicos ficilmente observables en todas
las armas. El segundo es el edipico, en el que la situacion
de obediencia al padre se traslada al cumplimiento de
una disciplina frente a un oficial. El tercero lo constituye
el fundamento paranoico, que se reactiva pensando que
el enemigo es el perseguidor.

A pesar de que la guerra ha persistido al través de los
siglos, podemos afirmar que algunos cambios se apro-
ximan. Uno de ellos fue el rechazo de la juventud ameri-
cana contra sus lideres durante el conflicto de Vietnam,
Por supuesto que la beligerancia no desaparecerd de la
noche a la mafiana, puesto que ya no suceden los mila-
gros; pero la persona civilizada es cada dia mas intole-
rable hacia cualquier intervencion armada. Esto no sblo
se debe al incremento de la destructividad, sino por la
nrosoeridad aue se ouede detener v aue en el fondo nos




	Page 1

