Psicopatas
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Julian Huxley, ganador del
Premio Nobel en 1949 se

N SU libro “La evolucién’
Een accioén” publicado por

nos dice: “El hombre es el finico -

animal que practica lo que los par-
tidarios de Sigmund Freud han de-
'nominado represién y siempre rea-
liza elecciones conscientes. Es asi-
| mismo el Ginico organismo que po-
seé una conciencia moral, o sea, un
sentido de lo que esté bien o mal.
Esto no se obtiene hereditariamen-
te o por implantacion divina, sino
que como una parte de la mente, es
una pieza de 14 maquinaria psiqui-
ca construida desde que somos ni-
fios para enfrentarnos a la sitnacion
ambivalente que representa la rea-
lidad”.

Por lo tanto, Huxley se di6
cuenta de lo dificil que era demos-
trar la represién en los animales
que viven en contacto con la natu-
raleza, puesto que ellos carecen del
sentido del bien y del mal, caracte-
ristica que s6lo adquirié de manera
| trascendente la especie humana pa-

ra construir aquello a lo * que co-
nocemos como la civilizacién. Sin
embargo, desde épocas remotas
han existido seres a los que el psi-
quiatra alemén Kurt Schneider de-
nomina psicopatas que: “No sufren
por su alteracién pero ocasionan
que la comunidad sufra ante las ac-
ciones que ellos desarrollan”.

A partir del siglo XIX aparecie-
ron los primeros intentos para
identificar las caracteristicas de es-
tos sujetos cinicos y desleales que
no aceptan las reglas que la socie-
dad impone, siendo desaprensivos
frente a las leyes. No obstante su
loca‘liiezacié‘l’ll en Mg:éco, entabla
grandes problemas dado que aque-
llos que deberian de defender los
derechos de todos los ciudadanos
como son los policias y los jueces
no lo hacen, o son profundamente
corruptos. por lo que nos enfrenta-
mos con la terrible dificultad de
diagnosticar a los que en los psi-
quitaras- de otros paises, se llaman
-individuos antisociales.

Resulta curioso que el primer
autor en emplear las palabras “falta
de salud moral” fuera un médico
general que vivia en Bristol cuyo
nombre era James Prichard, quien
en 1835, influido por los articulos
de Gall sobre frenologia, o sea, la
localizacién de caracteristicas
mentales especificas en 4reas cere-
brales; creyera que la facultad ética

_para diferenciar el bien y el mal-se
hallaria en una parte del encéfalo.
El autor llegb afirmar la existencia
de personas que nunca desarrolla-
ban prerrogativas morales pade-

-mb el criminal nato,

ciendo “una locura consistente en
una perversién moérbida de sus sen-
timientos naturales, afectos, incli-
naciones, habitos y disposiciones
morales que actiian sus impulsos
sin trastornos notables en su inte-
lecto o raciocinio”.

A pesar del correcto enfoque de
Prichard también incluyé dentro de
este grupo 4 sujetos con alucina-
ciones o delirios, los cuales no co-
rresponderian el dia de hoy a lo
que llamamos antisociales, pero
como este autor fue pionero en el
tema para explicar la conducta de-
lincuente, su nombre permanece en
la historia, De inmediato las apor-
taciones de Prichard provocaron
controversia entre los jueces por-
que seguia sosteniendo que la ma-
yoria de los actos en contra de la
sociedad son voluntarios y no exis-
te una enfermedad mental que los
condicione. La razén para sostener
esta postura parte de que numero-
so0s criminales y asesinos alegan la
presencia de una alteracion psiqui-
ca severa con el objeto de dismi-
nuir la sentencia que se les vaya a
imponer. Este problema puede ser
facilmente resuelto cuando se ave-
rigua si el delincuente pedia en el
momento de ejecutar la accion dis-
cernir el bien del mal. _ :

En 1899 Casare Lombroso cau-
80 sensacion en el mundo cientifi-
co 4l publicar su libro sobre “El

-hombre delincuente”, donde redu-

cia a los infractores de las leyes a
la_presencia de-elementos biologi-
cos que condicionaban su conduc-
ta. El crimin6logo de Verona en-
contrd en la poblacién homicida un

_enorme ntimero de alteraciones de-

generativas o atavismos congéni-
tos. Pronto las conclusiones de
Lombroso sobre el sujeto que lla-
on refuta-
das por los autores ingleses, quie-
nes no encontraron en las prisiones
datos que demostraran la locura es-
pecial descubierta por Lombroso.
En otras palabras, no hay rasgos fi-
gsicos permanentes en los que care-
glenal de un sentido del bien 4y del

Formas que toma la delincuencia

Aquellos que rompen las nor-
mas o costumbres que la humani-
dad ha impuesto a lo largo de los
siglos, pueden pertencer a cinco
grupos lprincip es, en ninguno de
los cuales encontramos el sintoma
neurdtico de la angustia al negar el
peligro de lo que pueda suceder al
ser descubiertos. La forma princi-
pal comprende a todos los indivi-
duos quc sicmpre estdn en dificul-
tades con las leyes, sin aprender en
lo més minimo con la experiencia.
Se trata de sujetos inmaduros y

-egocéntircos cuya irresponsabili-

antisociales y disociales

“dad no tiene limite y que “raciona-

lizan” su conducta con argumentos

‘favorables para ellos pero que en el

fondo son siempre falsos. Cuando
son descubiertos y confrontados
por los defensores del derecho, se
fingen como “victimas” de las cir-
cunstancias o niegan los hechos.

El problema en México es que
este grupo de antisociales se ha in-

corporado a la forma de gobierno y
los miembros que lo componen go-

-zan de la total impunidad, por lo

que la mayoria de delitos que co-
meten nunca sufren el menor casti-
go. Su prepotencia es absoluta y
nadie puede detenerlos porque pre-

‘sumen ante quienes les rodean de

sus “influencias” que les abren pa-.
so a donde vayan. :

La segunda forma de conducta
no del todo legal, pero que aprove-
cha la existencia de los psicOpatas
estd constituida por los que somos
disociales, o sea, que en apariencia
vivimos dentro de las leyes pero
que al estar rodeados por quiene
las violan, aprovechamos las cir-

. cunstancias y en forma lenta vamos

ascendiendo dentro de la escala so-
cial. En general reclamamos leve-
mente, pero nos mostramos incapa-
ces de llevar a cabo acciones méas
severas, porque tememos que los
antisociales se impongan. Es decir,
hacemos una especie de “locura
colectiva” permitiendo los abusos,
pero sin revelarnos de manera con-
tundente.

La tercera forma antisocial esti
constituida por ciertas desviaciones
sexuales que no se hacen sintoni-
cas en ¢l YO y que sin embargo
provocan reacciones adversas. En-
tre ellas incluiremos el trasvestis-
mo, donde se emplean ropas del
género opuesto al que uno pertene-
ce existiendo un fuerte problema
de identidad. También cabe incluir
aqui a los violadores y peor todavia
a los pederastas que buscan el con-
tacto sexual con menores, porque
no se atreven con una persona
adulta,

La cuarta categoria esti consti-
tuida por las adicciones a las dro-
gas prohibidas. Absurdamente
nuestra sociedad permite el negati-
vo tabaquismo y hace poco en con-
tra del abuso del alcohol. Ambos
productos son aceptados legalmen-
te y pueden ser anunciados a través
de las emrpesas de comunicacion
sin que nadie se oponga.

“En los siguientes articulos me
ocuparé de algunas adicciones y de
las formas impulsivas de conducta,
en las cuales predomina la irresisti-

- bilidad para.actuar—Todas-estas--

personas carecen de la funcién an-
ticipatoria del YO y siempre se di-
cen: “si no me lo proporcionan, yo
de cualquier manera lo tomo”.
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