Vida y Estilo

sibado 26 de agosto de 1995 Novedades C7

El extranjero y el psicoanilisis

Por ENRIQUE GUARNER

N la tarde del 3 de
enero de 1960, Mi-
chel Gallimard, so-

brino del editor de
libros, detuvo su-automovil
en Ia villa provenzal cerca-
na al pueblecillo-de Lour-
marin e invité a Albert Ca-
mus para que le acompaiia-
'ta en el trayecto a Paris. El
escritor aficionado a la ve-
* locidad aceptd viajar en el
flamante coche deportivo
Facel Vega y atravesaron
la bellisima campifia fran-
cesa. Desafortunadamente
al llegar a Villeneuve la
Guyard el vehiculo tuvo
una colisién contra un ar-
bo! produciéndose terrible
accidente. Cuando arriba-
ron al lugar las ambulan-
cias y policia encontraron
sin vida el cuerpo de Ca-
mus.
Este gran escritor nacié
el 7 de noviembre de 1913
en el pueblo argelino de
Meondovi, siendo hijo de
una espaiiola sordomuda y
analfabeta, con un padre de
origen alsaciano dedicado
a las labores del campo.
Este hombre llamado Lu-
cien Camus consideraba a
Francia como su verdadera
falria, por lo que al estallar
a Primera Guerra Mundial
ingreso en el ejército pere-
ciendo en la batalla del
Marne acaecida en 1914.
Su viuda se trasladé con
sus hijos a un miserable
departamento de dos habi-
taciones repletas de cucara-
chas en el barrio obrero de
Argel. Compartia el piso
con sus propia madre quien
- fue la que crio a los nifios,
rque ella tenia que traba-
Jar como sirvienta. 4
Desde pequeiio Albert
vagabundeaba por las ca-
lles'y playas en compaiiia
de una pandilla constituida
por personajes de los mas
diversos origenes que in-
cluian a: franceses argeli-
nos conocidos como “pieds

“—L

noir”, drabes, judios y es-
paiioles. Este conglomera-
do provocaba a la policia
con sus constantes travesu-
ras. A pesar de las caren-
cias infantiles escribié: “La
pobreza no fue una calami-
dad, porque se compensd

con la riqueza de la luz del-

sol”. A diferencia de sus
camaradas que pronto
abandonaron los estudios,
Camus. prosiguio asistien-
do a la escuela y bajo la
proteccion de su maestra
obtuvo una beca para in-
gresar al liceo donde desta-
c0-bastante. Para sobrevi-
vir vendia accesorios de
automoévil, trabajaba en la
oficina metereologica y en

-una firma naviera. Como

cualquier adolescente arge-
lino jugaba al futbol, pase-
aba por la arena de la pla-
ya, bailaba en cabarets de
mala muerte y como citaria
después: “Hacia el amor en
mar y tierra”.

A la edad de 17 aiios
Albert sufrié una hemopti-
sis, 0 sea, tos con esputos
sanguinolentos, enterando-
se en el hospital civil de
que padecia un proceso tu-
berculoso. Estando interna-
do decidio que la existen-
cia tenia que vivirse a su

‘méaxima intensidad.

Una vez que fue contro-
lada la enfermedad Camus
ingresd a la escuela de Fi-
losofia de la Universidad
de Argel y para sostener su
carrera busco trabajo en el
teatro representando diver-
s0s papeles en obras de au-
tores clasicos. A los 20
aiios se caso con la hija de
un médico e ingresé al Par-
tido Comunista. En esta
época se interesé en la gue-
rra civil espaiiola y viajo
por el centro de Europa.

En 1937 escribi6 “L’en-
vers et I’endroit” (El lado
bueno y el malo) y “No-
ces” (Nupcias) los cuales
lo convirtieron en una cele-
bridad literaria. En ambas
obras describia al paisaje
argelino y lo absurdo de la

vida. T -

Al estallar la Segunda
Guerra Mundial, Camus se
ofreciéo como voluntario
del ejército francés, siendo
rechazado por sus califica-
das lesiones pulmonares.
Fue en 1942 cuando escri-
bié su estupenda novela
“L’etranger” (El extranje-
ro) y conocio a Francine
Faure, una joven concertis-
ta de (Fiano que también
procedia de Argel, divor-
cidndose antes de su pri-
mera esposa para casarse
con ella. ‘

Durante la ocupacién
alemana de Francia, el es-
critor pertenecia a la Resis-
tencia jugando un papel
importante al dirigir la re-
vista de propaganda sub-
versiva “Combat”. Por esta
época se decepciono de las
componendas que realiza-
ban los comunistas,

En 1948 Camus rindié

- un simbélico tributo a sus

ideas humanitarias publi-
cando “La peste” que trata
de un pueblo azotado por
una plaga y la presencia de
Rieux, un médico idealista
que asegura: “En los hom-
bres hay mds que admirar
que despreciar”.

Durante el desorden
francés de los cuarentas el
escritor se negé a partici-
par en la politica y adoptod
una posicion solitaria escri-
biendo ensayos. Incluso
cuando la Espaiia de Fran-
co ingreso a las Naciones
Unidas dimitié del puesto
%ue ostentaba en la UNES-

En 1951 publieé “El
Rebelde”, libro que origind
una fuerte disputa con Jean
Paul Sartre finalizando una

-buena amistad. En esta

obra se equipara al comu-
nismo con el nazismo de-
clarando que todos los ver-
dugos pertenecen a una
misma familia y que debe-
mos combatir a los déspo-
tas que proclaman liberta-
des que nunca llevan a la
préctica.. El escritor dice:

*Las revoluciones derivan
en el asesinato volviéndose
homicidas al practicar el
regicidio o el deidecidio.
La rebelion constante de-
bera ser interior buscando
la creatividad”.

Al estallar la guerra de
Argelia en 1954 Camus se
dividi6 entre la lealtad ha-
cia la familia y la convie-

~.¢ion de la razon de los ira-

bes. Escribio articulos pi-
diendo moderacion en los
dos bandos y sefialaba: “Se
me exige tLue tome partido
y ya lo he hecho al escoger
a mi propio pais Argelia en
el futuro donde convivan
libremente franceses y dra-
bes.

Poco después aparecid
su Gltima novela “La chu-
te” (La caida), la mds com-
pleja y enigmatica de sus
obras donde se plantea el
posible suicidio de Jean
Baptiste'C!amerllJce, uiﬁg
es un prospero abogado
Paris, pleno de v??tudes

ue se ha caracterizado por
efender a clientes sin di-
nero.

De repente un dia obser-
va cémo una joven de lan-
Za desde un puente al Sena.
En ese momento se pre-
gunta si debe rescatarla,
pero termina por alejarse
en silencio. Desde ese dia
el recuerdo de lo presen-
ciado lo asedia sin cesar y
no encuenira reposo pre-

untindose si fue un co-
de. El recurso de la reli-
gion no le sirve porque no

cree en ella, busca consue-
lo sin hallarlo en los place-
res y termina escribiendo
su testamento.

A fines de 1957 Albert
Camus recibio el premio
Nobel de Literatura y con
el dinero obtenido adquirio
la hermosa y antigua villa
cercana a Lourmarin de la

-cual solo pudo disfrutar

dos afios debidoal absurdo
accidente automovilistico
que relaté al comenzar el
articulo.

En mi opinion la mejor
novela de este gran escritor
es “El extranjero” publica-
do durante la ocupacion
alemana de Paris. En ella
la escena ocurre en Ordn
el narrador que se apelli
Meursault vive en medio
de la mayor indiferencia
hacia todo lo que le rodea.
Su rutina diaria consiste en
no tomar decision alguna
frente a cualquier cosa que
le concierna. Ingluso le fal-
ta la energia para respon-
der con un si-0 un no ante
cuanta proposicion de le
planiee. '

E| personaje ha recluido
a su madre anciana en un
asilo a 50 km. de donde ha-
bita y cuando le avisan que
ella ha muerto no siente
nada y es incapaz de derra-
mar ninguna lagrima. Du-
rante el sepelio solo piensa
en el calor que hace ly en
cuanto llega a Ordn olvida
el suceso.

Meursault conoce a una
mujer y después de acos-
tarse con ella, le dice que
no la quiere y aunque se
casa con la muchacha no le

hace el menor caso.

De repente la novela en-
tra por primera ocasion en
accion defendiendo a un
amigo de un drabe quien
rosee un cuchillo que bri-

la a la luz del sol. Meur-
sault lo mata dispariandole
un balazo, pero decide des-
cargarle cuatro mds.

En el juicio cuando se le
pregunta sobre las muni-
ciones extras aﬁue utilizé no
encuentra nada que repli-
car. El magistrado lo cues-
tiona sobre si cree en Dios
y su contestacion es: “No,
condéneme a muerte”.

Cuando se da lectura al ve- .

redicto solamente se queja
de la falta de cigarrillos y
al visitarle en su celda el
sacerdote, se niega a reci-
birle. En realidad permane-
ce hasta el final como un
“extranjero” delante de una
civilizacion que esta con-
tento de dejar.

Aspectos psicolégicos

El personaje central
Meursault sufre de un esta-
do esquizofrénico, proceso
que de acuerdo con el psi-
quiatra suizo Eugenio
Bleuler se caracteriza por
la presencia de cuatro sin-
tomas cardinales: 1) Autis-
mo. 2) Aplanamiento del
afecto. 3) Ambivalencia y
4) Trastornos de la asocia-
cion de ideas. El individuo
que padece esta alteracion
se retira de la realidad, re-
fugidndose por medio de
una regresion a etapas tem-
pranas del desarrollo de la
personalidad. - -

Comenzaré por referir-
me al autismo, o sea, el

abandono del mundo exter-
no con falta de deseos de
comunicacion con quienes
viven con él. Este sintoma
cuando no daiia al YO y es
transitorio resulta normal y
es asi como ¥emos a los
adolescentes fantaseando
toda clase de heroicidades,
o a las muchachas jovenes
imaginandose que son cor-
tejadas por los hombres
mas atractivos. Sin embar-
go, en el caso que nos des-
cribe Albert Camus el suje-
to ha perdido casi total-
mente el contacto y como
consecuencia estd privado
de afectos y no siente nada
ante la muerte de su madre.

De la misma manera es
ambivalente hacia la mujer
ue se le entrega mostran-
30 indiferencia y confusion
del amor con el odio. Asi-
mismo toma su sentencia
final desinteresado pensan-
do exclusivamente en la
ausencia de cigarrillos, o
sea, algo que chupar como
un componente oral.

A lo largo de la novela
Meursault aparece desper-
sonalizado, término intro-
ducido a la psiquiatria por
el francés Dugas en 1898.
Este sintoma consiste en
un cambio dentro de un in-
dividuo que siente sus ac-
ciones como algo automa-
tico, observindolas en la
forma que lo haria un es-
pectador. La sensacion es
de extraiieza con irrealidad
0 separacion con respecto
a: 1) Su. propio cuerpo. 2)
Su persona y 3) El mundo
externo. En otras palabras,
existe la impresion de que

algo cambio en el YO, que
presenta una dislocacion
del ambiente que antes le
rodeaba.

El término “extranjero”
que utiliza Albert Camus,
tiene una absoluta validez
puesto que el individuo que
sufre despersonalizacion
presenta una sensacion de
extrafieza o de alienacion,
luchando por poder verbali-
zar lo que sienten que al es-
tar disociado de la realidad
no serd aceptado ficilmente
por quienes les rodean, Es
por ello que lo inico que
quisiera expresar Meursault
en el funeral de su madre es
el tremendo calor y cuando
le dictan la sentencia de
muerte permanece indife-
rente. Magistralmente Al-
bert Camus describe su in-
trospeccion, donde se pier-
de la identidad en el tiempo
y el espacio alejdndose de
los acontecimientos hasta
el momento en que sin ra-
z0n mayor se presenta un
estallido de violencia ma-
tando cruelmente al drabe,
que podria representar al
padre que no lo psicotizo. . -

Con “El extranjero”, Al-
bert Camus parece recono-
cer las principales funcio-
nes del YO, o sea, la parte
organizada de la mente la
cual al sufrir una profunda
alteracion pierde su rela-
cion con el mundo externo.
Ademis este extraordinario
escritor combinaba sus per-
cepciones de la vida con
una lucidez que hizo que
numerosos criticos lo con-
sideraran como un gran po-
ela.
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