Los Derechos del Hombre
coanalisis

Como vimos la Revolu- lo que no esté vedado por ella
cién Francesa de 1789 dio no serd impedido.

y el Psi

Por ENRIQUE GUARNER

N realidad nada sa-

bemos de la transi-

cion desde la con-

ducta animal hasta
alcanzar la moral humana. Lo
anterior se deriva de que las
demds especies bioldgicas ca-
recen del concepto del bien y
el mal y por lo tanto no repri-
men sus instintos.

Al llegar ¢l hombre a la
Tierra tuvo por necesidad pri-
maria la sobrevivencia y no
fue hasta millones de afios
después cuando descubri6 el
cultivo de los productos agri-
colas y con su desarrollo na-
cieron los rudimentos éticos y
-la propiedad. Es por esta ra-
zon por la que todavia pode-
mos observar “tabus” o prohi-
biciones relacionadas con la
ingestion de alimentos.

Con posterioridad los se-
rés humanos se fijaron en los
fenomenos corporales que les
eran naturales y se celebra-
ron: embarazos, nacimientos,
el inicio de la pubertad, el
matrimonio y el desenlace de
la muerte. Con respecto a este
ultimo suceso se pensaba en
la resureccion, idea que per-
sistié a lo largo de milenios
entre los egipcios y los pue-
blos de Mesoamérica.

Puede decirse que atin en
las tribus primitivas se prefe-
ria el valor sobre la cobardia,
o la generosidad al egoismo y
la avaricia. Fue a partir de
aqui que surgieron las cos-
tumbres como reglas no escri-
tas que regularon la conducta.
Con ellas se reglamento la vi-
da colectiva dando paso a los
preceptos religiosos que eran
impuestos por los sacerdotes.
Los anteriores desembocaron
en las legalidades incipientes
que evitaron actos perjudicia-
les contra el conglomerado.

Por medio de las guerras
de conquista surgieron los Es-
tados porque los vencedores
prefirieron mantener la vida
del derrotado utilizindolo co-

‘mo esclavo. Es decir, se hizo

el simil de que es mejor guar-
dar a una gallina ponedora
que matarla para comérsela.
Al agregarse las tribus domi-
nadas, los grupos simplemen-
te integrados se transforma-
ron en compuestos estable-
ciéndose jerarquias de poder
y clases sociales. El esclavo
suministré una fuerza perma-
nente a la que la aristocracia
no quiso renunciar. Para am-
parar la subordinacién apare-
cio el derecho penal que mo-
dela las propiedades y precisa
los limites territoriales. Con
ellos el gobierno se convirtié
en una instituciéon eminente-
mente politica y se recluté a
la fuerza piblica para el man-
tenimiento de la soberania.

Al principio la mayoria de
las leyes tenian una connota-
cion religiosa, pero al darse
cuenta los poderosos que
ciertos individuos no las
aceptaban por falta de logica
se opté por darles forma lai-
ca. Lo anterior todavia lo po-
demos observar en el matri-
monio donde todavia aparece
emparentada la jurisdiccion
civil con el derecho canénico.

En el campo del trabajo la
legislacion opté primero por
implantar la esclavitud que
perduré en Mesopotamia,
Egipto, Grecia y Roma. Con
posterioridad en la Edad Me-
dia se establecio el régimen
gremial que sostuviera la la-
bor forzosa de los sibditos
ante los sefiores feudales.

No fue hasta la Revolu-
cion Francesa cuando se lu-
ché contra este tipo de impo-
sicion decretando la absoluta
libertad no sélo en la eleccion
del trabajo, sino en su contra-
to. Sin embargo, esta inde-
pendencia resulté decorativa
y ficticia porque abusando de
la desigualdad econdmica, el
capitalismo ha impuesto con-
diciones onerosas a los obre-
ros. Esto puede observarse
desde el famoso Cddigo de
Napoleén a pesar de su valor
juridico y en México donde la
legislacion suele defender a
los propietarios y a los due-
fios de las industrias,

importancia a lo que podria-

VI. Cualquier ley ser4 la

mos denominar “derechos na- expresion de la voluntad ge-
turales” del ser humano. Sin neral y los ciudadanos tienen
embargo, debemos agregar: derecho personalmente a su
aqui un antecedente cuando formacién o por medio de su
un siglo antes se le impuso a representante. Ella seré la
‘Guillermo III de Inglaterra un misma para todos, sea porque
documento en el que se proteja o castigue, siendo los
prohibia al monarca la aplica- individuos los que tendrén ac-
cién de leyes sin contar con el ceso segiin su capacidad y ta-
parlamento. De la misma ma- lento para ocupar los cargos
nera se requeria de los repre- piiblicos.

sentantes del pueblo para de-
tener el pago de las contribu-
ciones y se abria la libertad
de expresion hablada o escri-
ta. Un inciso final excluia a
los pricipes catdlicos para
ocupar el trono de la Gran
Bretaiia.

A pesar de este avance se
puede afirmar que fue la
Asamblea Constituyente fran-
cesa en su sesion del 4 de
agosto de 1789 la que decretd
en forma absoluta la renuncia
y abolicién de los privilegios
declarando “Los derechos del
hombre y del ciudadano”. No
me resisto en este articulo a
reproducir sus apartados
esenciales que fueron los si-
guientes:

I. Los hombres nacen li-
bres e iguales y las distincio-
nes sociales no deben fundar-
se mas que en la utilidad co-
miin.

IL. El objeto de toda socie-
dad politica es la conserva-
cioén de los derechos naturales
¢ imprescindibles como son
la libertad, la seguridad y la
resistencia a la opresion.

III. El principio de la so-
berania reside en la nacidn.
Ningin individuo o corpora-
cién puede ejercitar una auto-
ridad que no emane de ella.

IV. La libertad consiste en
poder hacer aquello que no
dafie a otro y por lo tanto los
derechos naturales del hom-
bre no tienen mas limite que
asegurar que los demds

miembros de la sociedad ten-

gan los mismos derechos.

V. La ley solamente podra
prohibir las asociaciones no-
civas al conglomerado. Todo

VII. Ningin hombre podra
ser acusado o arrestado mas
que en los casos que determi-
ne la ley. Aquellos que ejecu-
ten ordenes arbitrarias debe-
ran ser castigados.

VIIL La ley no podri esta-
blecer més penas que las evi-
dentemente necesarias y na-.
die podra ser condenado a
menos que cometa un delito.

IX. Todo hombre es ino-
cente mientras no'se le decla-
re culpable.

X. Nadie podra ser moles-
tado por sus opiniones aiin en
materia religiosa, a menos
que turbe el orden piblico
que establece la ley.

XI. La libre comunicacion
de las opiniones y parcceres
es uno de los derechos precia-
dos al hombre y puede ejer-
cerse, salvo la responsabili-
dad que ocasione su abuso.

XII. La garantia de los de- -
rechos del ciudadano requiere
de una fuerza publica que
unicamente actuari en benefi-
cio de todos.

XIII. La sociedad tiene
derecho a pedir cuentas a la
administracion y a los servi-
dores piiblicos.

XIV. Siendo la propiedad
un derecho inviolable y sa-
grado, nadie puede ser priva-
dodeella.

Practicamente y con lige-
ras modificaciones a esta de-
claracion en 1948 fue aproba-
da una nueva por Naciones
Unidas. En ella se protegia la
indepedencia y propiedad
personal, Ja proteccion ante la
ley, la abolicion de la esclavi-
tud, el derecho a educacion y
al empieo, asi como la liber-
tad hablada, escrita y religio-
sa.



Aspectos psicologicos

Siendo el Psicoanélisis
una teoria de los instintos pa-
ra explicar las manifestacio-
nes mentales, Freud se vio en
la obligacion de dividir nues-
tros impulsos en: erdticos o
de su vida y agresivos o de
muerte. Con esta concepcién
mostré un cierto pesimismo
al concebir a la civilizacién
como contraria a la naturaleza
perversa que existe en el

hombre.
De acuerdo con Freud la

conciencia moral se estable-
cia en una entidad hipotética
a la que denominaban super-
yo y que constituiria un ele-
mento prohibitivo en favor de
las represiones. Esta estructu-
ra seria el resultado de Ja in-
corporacién de la educacién
iniciada por los padres y de-
sarrollada en la escuela. El ni-
fio conserva en su interior una
impresion de tirania que detu-
vo sus instintos y lo convirti
en un ser civilizado.

La otra solucién consis-
tente en aspirar a la supresién
de la conciencia, o sea la eli-
minacién de esta capacidad
juzgadora inherente constitu-
ye-a la par una utopia y una
desorientaci6n, pues en el su-
puesto caso de que fuera po-
sible anular al superyo, el ser
humano quedaria convertido
en un monstruo o un animal
semejante al que fue millones
de afios atras. La vida social
resultaria imposible y retor-
nariamos a un tipo de dicta-
dura rodeada de esclavos.

Incluso podemos decir
que si se deja al nifio libre sin
contrariar sus iniciativas y de-
seos se vuelve incapaz de ate-
nerse a disciplina alguna y su
voluntad permanece débil e
ineficaz para luchar en la so-
ciedad. Sucedera que su in-
competencia traerd un senti-
miento de descontento, infe-
rioridad y hasta culpabilidad.
Esto nos indica la necesidad
de la permanencia de una
conciencia moral y un juicio
real del mundo due nos rodea.

Sin embargo, en una so-
ciedad dictatorial como la
nuestra donde impera la psi-
copatia de los gobernantes,
requerimos de los derechos
humanos, porque sélo a tra-
vés de ellos podefhos detener
a aquellos seres arbitrarios
que no parecen seguir legisla-
cién alguna y actiian con un
despotismo que carece del
menor freno.

Los derechos del hombre
constituyen el elemento clave
para mantener una conciencia
moral satisfecha porque per-
manentemente se buscari ac-
tuar en forma justa y orienta-
da hacia el bien social. Por lo
tanto, la finica soluci6én para
encauzar nuestros actos de
una manera que satisfazgan al
superyo, ocurrird cuando se
persigan fines sociales y no
los impuestos por un gobier-
no demasiado corrupto,
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