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El Donjuanismo y el Psicoanilisis

Por ENRIOUE GUARN
' ma alcaizé un éxito mun-

: ACE casi cuatro dial, porque representaba la
Ml siglos que un’ condenacién de una clase y
monje éspafiol gistema social que permitia

trajo a la escena unaw"d‘adisi '
teatral a un joven impetuo- A partir de que se cono-
soy exhusberante, cuyo(inico= ci6 la obra, los cronistas e
propésito en la vida era investigadores buscaron los
seducir mujeres a las cuales posibles modelos historicos
abandondba sin sentir celos que hubieran podido inspi-
o remordimiento. A lo lar- rar a Tirso de Molina en la
go del tiempo los historia- confeccién del personaje.
dores, poetas, filésofos y Uno de los primeros que
psicoanalistas han intenta- hallaron fue el de un sujeto
do interpretar este tipo de que se llamé Juan Tenorio
conducta, y que habfa existido en el
El verdadero creador del siglo XIV en Secilla.
ersonaje fue Gabriel Durante mucho tiempo se
€llez quien utiliz6 el pseu- dedic6 a asediar a la hija
dénimo de Tirso de Molina del Comendador de Ulloa,
y que cuando se inspiraba siendo descubierto por éste,
podia superar a los mejores con quien sostuvo un duelo
autores del Siglo de Oro. hiriéndolo de muerte. Des-
Este escritor naci6 en 1584 pués de que se le supult6 en
en Madrid, muriendo en la capilla de los monjes
Soria en 1648. En 1601 franciscanos se le emboscod
ingresé a la orden'de La y lo enterraron con el muer-
Merced y desde 1616 hasta to, -
1618 visit 1a isla conocida *~ Otro candidato al don-
como La Espaifiola, para juanismo result6 el conde
instalarse posteriormenté de Villamediana quien era
en Catalufia. Las 86 come- uno de los caballeros favo-
dias que le conocemos fue- ritos de Felipe IV. Se le
ron publicadas en dos par- describia como extremada-
tes entre 1624 y 1633, sien- mente bien parecido, de
do probablemente la mejor facciones delicadas, elegan-
“El Burlador de Sevilla” y te, h4bil en el manejo de la
“El convidado de piedra” espada y buen poeta. Seglin
que se representé por pri- la leyenda rivalizo por el
mera vez en Barcelona en amor de una mujer con el
1630. rey y fue asesinado en
. El héroe de la obra lla- 1622, Después de sit muer-
mado Don Juan Tenorio no te se descubrié que el
es el villano calculador de ‘famoso Juan de Tassis y
las versiones posteriores, Peralta mejor conocido
sino un incorregible seduc- como el conde de Villame-
tor que carece de la capaci- diana habfa pertenecido a
dad para seleccionar sus una secta en la que predo-
conquistas. De las cuatro minaban los homosexuales.
que ararecen'en la pieza Entre los aspirantes més
teatral, dos son damas de importantes figur6 Miguel
alto rango, mientras que la de Mafiara, noble espaiiol
otra parcja estd constituida. con linaje que procedia de
ror una pescadora y una Corcega, hombre muy gua-

abradora a punto de despo- po que inducfa a las novi-.

sarse, . cias y monjas a romper sus
En realidad, el | go- votos, Ademas llevé a cabo
nista de Tirso de Molina no el incesto con su media her-
manifiesta mayores escri- mana por lo que se asegura-
pulos y en un momento lle- ba que en una ocasién se le
ga a afirmar: “Mi mayor apareci6é Satanis cuando
placer consiste en engafiar caminaba a orillas del Gua-
a la mujer para abandonarla  dalquivir. Sin embargo, al
después”. El climax llega llegar a la madurez de
en el dltimo acto cuando Mafiara se casb arrepintién-
Don Juan invita al Comen- dose de sus pecados y reali-
dador, al cual previamente 26 todo tipo de penitencias.
asesind y que es el padre de En el siglo XVIII apare-
una de sus victimas a cenar  ci6 en Italia el aventurero y
con él en el sepulcro. La - escritor que conocemos
acontece cuandoel como Giovani Jacobo
dignatario arrastra  Casanova, quien por con-
al seductor bajo tierra con- | ducta inmoral fue expulsa-
duciéndolo al infierno entre | do a los 16 afios del monas-
un mar de llamas. terio de San Cipriano en

trabajé un corto tiempo con
el cardenal de Acquaviva y
a partir de 1750 inici6 una
vida disipada visitando casi
toda Europa, donde se fin-
gi6: diplomatico, hombre

=de negocios, clérigo y
alquimista. Sus amores se
contaron por docenas e
incluyen: dos hermanas
menores de edad, varias
novicias, una monja, dos
bailarinas y varias damas
de la aristocracia. Las
“Memorias” del caballero
Casanova escritas a los cin-
cuenta afios resultan entre-
tenidas, cinicas, libertinas y-
probablemente son exage-
radas sus conquistas, pues-
to que en su época existia
una gran represion sexual.
Seglin las personas que lo
conocieron era alto, more-
no de un color propio de
los africanos pero de fac-
ciones finas. Usaba una
peluca de color castafio y
posefa un carécter altivo
osado en el cual predomi-
naba la inteligencia y el
ingenio.

En 1787 aprovechando
el personaje del seductor de
mujeres, Wolfgang Ama-
deus Mozart escribié la
misica de una de las mejo-
res Gperas que conozco. En
efecto “Don Giovanni”
basada en un libreto de
Lorenzo da Ponte agrega
una sensualidad a la ima-
gen viril de Don Juan quien
rehusa al arrepentimiento
en el Gltimo acto. En una de
las arias més conocidas su
criado Leporello hace un

inventario de las damas que '

ha amado su patrén y nos
dice: “En Italia seiscientas
cuarenta; en Alemania dos-
cientas treinta y una. Cien
en Francia, en Turquia
noventa y una. Pero en
Espaiia ya son mil y tres...
mil y tres”. .

En el siglo XIX el ale-
mén Teodoro. Amadeo
Hoffman dio un tinte
roméantico a Don Juan
interpretando su libertinaje
como una forma de contac-
to con la divinidad a la cual
superaba al poseer a innu-
merables figuras femeni-
nas,

Por otra parte, Lord
Byron dedicé su poema

6stumo al personaje

aciendo una sétira humo-
ristica de su vida para ven-
garse de todos sus enemi-
gos. Desafortunadamente la
obra quedd.inconclusa al
morir el autor lachando por

Por sis erotismo este dra- | Venecia. Con posterioridad 18 independencia de Grecia.

Curiosamente tanto
Alfredo de Musset como
Alexander Pushkin inventa-
ron una contraparte femeni-
na del famoso seductor que
lo derrotaria. No hay duda
de que el poeta ruso se ins-
pir6 en la imagen de Catali-
" parte del original d

na original de
Tirso de Molina fue resca-
tada por José Zorrilla al
escribir en 1844 para el tea-
tro Principal de Madrid su
“Don Juan Tenorio”, el
cual sigue representindose
hasta la fecha al celebrase
el dia de Todos los Muer-
tos. En la obra el seductor
termina salvéndose del
infierno por sus sentimien-
tos hacia la bella dofia Inés.

Una posicion de critica
hacia el seductor parte del
francés Edmundo Rostrand
quien hace que el demonio
confronte a Don Juan
Tenorio con todas las muj-
res conquistadas y en la

y mayoria de los casos ni

siquiera sabe sus nombres 0
c6mo ocurrieron los suce-
sos. El conquistador protes-
ta argumentando que bus-
caba a la persona ideal, por
lo que Satanis lo obliga a
describirla, pero tampoco
es capaz de trazar una ima-
en adecuada, por lo que
ﬁnaliza confesando que si
la hubiera hallado se habria
muerto del aburrimiento.

El término “donjuanis-
mo” procede del Psic6logo
francés Armand Hayem

uien lo usé en 1866 para

leseribir a sujetos con cier-
tos atributos de belleza fisi-
ca, gracia, vanidad, egocen-
trismo, confianza en sf mis-
mos que poséen una capa-
cidad persuasiva para con-
quistar al sexo femenino.

Entre los psicoanalistas
Otto Rank se ocupé del
tema en su trabajo sobre
“La gestalt de Don Juan”
publicado en 1922, donde
sefiala: “Este tipo de actua-
cién puede observarse en
innumerables hombres que
repiten sus relaciones edipi-
cas. La biisqueda sin cesar
de nuevas mujeres siempre
se refiere a la madre a la
cual nunca podrén hallar.
En todas las relaciones
amorosas se frustra la espe-
ranza y como consecuencia
de los desengaiios Don
Juan se venga de todas
ellas.. Al mismo tiempo

existe otro motivo en sus
conquistas que consiste en
dafiar a la persona a la que
pertenece esa. mujer. En
otras palabras, se establece
una lucha contra el padre
que robé en la infancia el
carifio materno”. Deberfa
agregarse que el seductor
desprecia al sexo femenino
como consecuencia de un
desplazamiento.

Por otra parte Alfred
Adler piensa que la bisque-

= da permanente de nuevos

amores sirve en’ forma
obsesiva para “sobrecom-

ensar” un complejo de
inferioridad del hombre que
como amante no tiene con-
fianza en si mismo y duda
de su potencia varonil.

El psiquiatra espafiol
Gonzalo Lafora escribi6 en
1927 un ensayo sobre el
cardcter del Don Juan.
Segiin este autor se trata de
un histérico que revela los
siguientes rasgos: 1) Cons-
tantes mentiras. 2) Exage-
racién de las emociones. 3)
Egoismo y 4) Predominio
de la frivolidad sobre el
razonamiento,

- Acerca de la inconsis-
tencia de sus relaciones
amorosas, Lafora sostiene
dos teorfas, La primera se
deriva de la misma histeria .
infantil donde se observa
que un nifio desea fervien-
temente un objeto hasta que
llega a obtenerlo y entonces
déja de jugar con él, o lo
rompe. De acuerdo con la
segunda hipbtesis se tuvo
una experiencia temprana
que proporcion6 tal placer
que ¢l Don Juan dedica
toda su vida a la persecu-
sion de repetirla.

En contraste Gregorio
Marafién vio en el aspecto
fisico del seductor una falta
de masculinidad. Para
hacer esta afirmacién el
endocrinélogo se fij6 en el
retrato de Miguel de Mara-
fibn por Bartolomé Murillo
y seiiala que se nos'muestra
a una joven bonita. Lo mis-
mo se puede afirmar de las
efigies de Casanova con un
rostro delicado y grécil
carente de la fuerza del pro-
totipd masculino.

Otros diagn6sticos psi-
quiétricos que se le han
hecho actualmente a Don
Juan nos hablan de una
homosexualidad latente e
impotencia sexual cubierta
por la que se huye de una
sola mujer.

En conclusion, se puede
decir que al igual que en la
mujer existe el deseo de ser
cortesana, en todo hombre
vive en donjuanismo, como
un inalcanzable IDEAL
DEL YO. -
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