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Las Ideologias y el Psicoandlisis

£ A ideologfa es el
; sistema de creen-
cias que sostiene
un conjunto de los

miembros de una colectivi-
dad. Estos principios inte-
gran metas favoreciendo un
tipo de gobierno. En otras
palabras, el ideario pro-
mueve la direccion de la
conducta dando legitimidad
y orientacién a los valores
dentro del movimiento
social. Con frecuencia
varias ideologfas se oponen
y es el voto popular el que
decidir4 la forma de gobier-
no que se adopte.

e el punto de vista
histérico se puede atribuir
la introduccion del término
al filésofo francés Antoine
Louis Claude Destut de
Trac‘y quien provenia de
una familia noble y nacid
en Bourbonnais en 1754,
Este personaje estudié en
. Estrasburgo ingresando
- posteriormente en Ia arma-
- da de Luis XVI. Durante el
inicio de la Revolucién, De
Tracy fue elegido diputado
a los Estados Generales
donde se sentaba junto 2 su
amigo el marqués de La
Fayette. En la primavera de
1792 tomé el comando de
la caballeria en el _ef'ército
del norte y alcanz6 el grado
de mariscal de campo. Al
iniciarse el “régimen del
terror” se le consider6 ene-
migo de la causa encerrin-
dosele en lprisi(m por un
afio. Al salir De Tracy se
refugié en Auteil donde se
puso en contacto con Pierre
Cabanis y Volney de Gart
fundando la sociedad de
“los idedlogos” que se opo-
nian a la politica dictatorial
de Napoledn Bonaparte.
Esta postura despertd la
hostilidad del emperador
que calificé al grupo como
visionario y sofiador.

- En i?:‘ialidad Destut de

racy fue un representante
de la escuela iﬁ:iada por
Etienne Bonnet de Condi-
llac, quien tomé una posi-
cién sensualista en relacion
al hombre. Entre 1801 y
1815, De Tracy escribi6é un
fratado en cuatro volimenes
al que intitulé “Elements
d’ideologie” (Elementos de
ideologia) donde intent6
una interpretacién materia-
lista sobre el funcionamien-
to de las creencias de la
mente de los seres huma-
nos. Segin este autor ella
posee cuatro facultades
fundamentales que son: la

percepcitn, la memoria, el
juicio y la voluntad. Tanto
la moral como la politica
deberian incrementar el
desarrollo de las mismas y
producirnos sensaciones
placenteras, para que esto
sucediera los gobiernos no
tendrian otro papel que
armonizar los intereses
pliblicos y privados de los
siibditos.

Examinados dentro de
un criterio actual estos pri-
meros idedlogos resultaban
discutibles porque adopta-
ban una postura especulati-
va confudiendo la fisiologia
con la psicologia buscando
sin mucho éxito una con-
cepcidn tedrica.

Desde épocas remotas
siempre han predominado
dos ideologias: el liberalis-
mo y la posicion conserva-
dora, La primera exime a la
persona de la fiel obedien-
cia a cualquier autoridad de
cardcter dogmadtico. Esta
doctrina propugna por el
desarrollo libre de la activi-
dad independiente de los
ciudadanos, ?ue fuera
defendida por la “Ilustra-
cién” encontrando su idea-
rio en la “Declaracion de

los Derechos del Hombre”

legislados por los revelu-
cionarios en 1789, El movi-
miento liberal estd intima-
mente ligado con la demo-
cracia y favorece las elec-
ciones de las mayorias para
constituir los gobiernos.

. Por otra parte los con-
servadores fundamentan su
posicion en elementos bio-
légicos, las tradiciones, la
continuidad del espiritu
nacional, mantenimiento de
las costumbres, sin realizar
cambios en su naturaleza.
Los ide6logos manifiestan
hostilidad contra cualguier
innovacién que pueda per-
turbar el orden social o la
moral imperante. Los con-
servadores fundamentan su
posicion en el sentimiento
de honor deseando la paz
sobre la verdad y prefieren
el habito a la razén, presen-
tando fuertes prejuicios
contra cualquier pensa-
miento que se exprese
libremente. Podriamos afir-
mar que ninguna de las dos
posturas existe en forma
pura y que ambas suelen
mezclar sus principios.

Karl Marx vio a las ide-
ologias como sistemas poli-
ticos con la finalidad de
justificar a determinadas
clases sociales que las utili-
zaban para que
contro)

burguesfa
a las masas cre-

4ndoles falsas conciencias
que facilitaran su explota-
mitcllé Este mismo latzsriterio
puede seguirse en las obras
de Lenin quien pensaba que
tarde o temprano el proleta-
riado se apoderaria del
Estado extinguiendo en for-
ma progresiva a la burocra-
cia, la policia y la armada.
El unico gobierno d|:or¢;|ue la
poblacién detendria cual-
quier indicio de superiori-
dad. Por supuesto que
semejante utopfa andrquica
jamas fue llevada a la pric-
tica en la Unién Soviética.

En lo que respecta a
Meéxico después de la Inde-
pendencia las ideologias
que predominaron fueron
semejantes a las derivadas
de la Revolucién Francesa
con los partidos liberales o
conservadores luchando
por el poder. A finales del
siglo XIX el Gral. Porfirio
Diaz llevaba a cabo elec-
ciones ficticias a través de
las cuales se perpetuaba el
poder. Los apoéstoles de la
Revolucién Mexicana
como Francisco I. Madero
lucharon por el sufragio
efectivo y la no reeleccion,
teniendo como liberales sus
principios fundamentales.

El PRI que originalmen.-
te tenia por siglas PNR fue
fundado por Plutarco Elias
Calles y su lema era “Insti-
tuciones y reforma social”.
Las principales propuestas
de aquella época eran el
establecer un sistema
democritico que permitiera
el que el partido triunfara
en los comicios para dar
estabilidad a los gobiemos

emanaran de la accién
politica. Entre los fines a
perseguir se encontraba
garantizar los derechos del
proletariado sin que hubiera
explotadores y explotados.
También se incluia la
reparticién equitativa de las
tierras, la proteccién de los
indigenas y la alfabetiza-
cién de la poblacién.

Estos principios se sos-
tuvieron a la letra durante
el gobierno del Gral. Liza-
ro Cérdenas, el 17 de
enero de 1946 se cambib el
lema original por la nueva
divisa “Democracia y Justi-
cia Social”. El paso de los
afios hizo que se desarrolla-
ra el “Presidencialismo” y
aquello a lo que don Daniel
Cossio Villegas denominé
el “modo personal de
gobernar”, de tal manera
que quien ocupa el poder
cambia “camalebnicamen-
te” de ideologia segun el

estado de cosas pasando de
la posicién liberal a la con-
ser\'rl:l:at}orla sin consulta
popular alguna, puesto que
1a mayoria de los habitantes
se han dado cuenta de que
las elecciones resultan frau-
dulentas.

Por lo que toca al PAN
se puede decir que fue crea-
do en la asamblea celebra-
da el 17 de septiembre de
1939. En aquella fecha se
propusieron 13 iniciativas
que incluian el concepto de
la nacién, la dignidad
humana, libertad contra
imposiciones del Estado en
favor de los intereses colec-
tivos, retorno a la propie-
dad de la tierra, etc. En el
fondo los principios de
Acci6én Nacional parecfan
los de cualquier grupo con-
servador, pero el paso del
tiempo ha hecho que se

parezca a la social dem6- g,

crata imperante en Europa.
Por ultimo en tiempos
recientes apareci6 el PRD
el cual seria un retorno a la
ideologia del PRI en su eta-
pa inicial, porque sus diri-
gentes piensan con toda
razén, que los principios
originales han sido traicio-
O Aspectos Peicoldgi
spectos Psicoldgicos
En 1930 al escribir “El
malestar en la cultura™ Sig-
mund Freud afirmo;
“Habiendo reconocido que
las doctrinas religiosas
constituyen ilusiones, pode-
mos también pensar que las
posesiones culturales que
valoramos, o las institucio-

nes politicas tienen una
naturaleza similar y a la lar-
ga se transforman en nue-
vas ilusiones”.

En realidad tenia razon
el psicoanalista puesto que
la vida humana estd gober-
nada por los instintos
sexual y agresivo. Las
demandas de los mismos
estdn siempre en conflicto
con la sociedad y la civili-
zacion. La posibilidad de
nuestra existencia depende
de la represion de los

impulsos para llevar a cabo

una conducta de tipo con-
vencional que sea aceptable

a la cultura que nos rodea.
En otras palabras, el hom-,

bre es un enemigo de lo
que se nos impone y fre-
cuentemente deja que se
liberen sus impulsos hosti-
les como vemos en este
momento con la guerra de
Chiapas, el asesinato de
Luis Donaldo Colosio, los
asaltos y los secuestros.
Para convivir en la
sociedad que nos rodea
aparecieron primero las
religiones y los sistemas

politicos conservadores,
después se sustentaron dos
ideologias basicas que se
internalizaron formando
parte de nuestra mente. Sin
embargo, dificilmente
podemos probar la validez
de sus principios puesto
que preconizan lo mismo,
justicia mejor orden social
y conducta moral de los
miembros de los gobiernos.
Este tltimo punto ha sido
tan violado en México que
estd ocasionado la terrible
crisis por la que atravesa-
mos.

Alguien podria pregun-
tar la razén por la que nos
inclinamos hacia una deter-
minada ideologia y la res-
puesta es bastante sencilla,
porque de no hacerlo estari-
amos aislados y los seres
humanos requerimos de
una agrupacion que nos dé
erza. ; 3

Sin embargo, mds
importante que el ideario
mismo es la persona que lo
sustente y el ejemplo lo
tuvimos el 12 de mayo
cuando el publico cambi6
de ideologia en favor de la
persona a la que vieron mas’
directa y sincera. -

Quisiera concluir este
articulo sefialando que aun-
gge el enfoque psicolégico

I origen de las ideologias.
sea vilido ellas tienen que
ser sblidas y no modificarse
por conveniencia como ha
sucedido en el partido ofi-
cial. Es decir, que el siste-
ma simbélico de principios.
debe llevarnos a una con-
ciencia social y a no perses.
guir fines egoistas.
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