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El Dinero y el Psicoanalisis

Por: ENRIQUE GUARNER

E considera al di-
nero como el me-
dio para efectuar
y los intercambios
economicos pagando por
los objetos. Asismiso sirve
como modelo que establece
el valor de los bienes que
existen en el mercado. Por
lo tante, la moneda consti-
tuye un sinénimo del circu-
lante y de lo que se consi-
deran como reservas o de-
positos de cualquier pais.
En la Edad de Piedra la
necesidad de canjear ex-
cedentes dio paso al true-
que. Es decir, si alguien po-
seia una vaca que le sebra-

ra y deseaba cambiarla por-

cuatre puercos, tenia que
emprender un largo camino
para encontrar a la persona
dispuesta a realizar la tran-
saccion. De esta manera se
establecio el primer trafico
dentro de la econemia na-
tural por medio de equiva-
lencias que se pudieran
considerar como recipro-
cas

Debide a las maltiples
complicaciones que la ope-
racion acarreaba tuvo que
crearse el dinero como
«una costumbre simbolica
de aceptacion colectivan,
Ademads valiéndose de esta
permuta se adquiria la cer-
teza de una nueva inversion
en un irea ecenomica dife-
rente,

tin las épocas prehisto-
ricas la mayoria de los in-
lercambios de compraven-
ta se efectuaban con ani-
males, por lo que posterior-
mente fueron conecidas
con las palabras latinas
«pecunia y peculiums, las
cuales se refieren al gana-
do. Es mas, la riqueza de
cualquier persona se cuan-
tificaba de acuerdo con el
namero de bovinos u ovinos
que les perlenecieran,
Otros elementos cotizados
fueron las armas, las pren-
das de vestir, los articulos
de arcilla y la sal, los cuales
se canjeaban facilmente
por objetos de adorno per-
sonal como eran los anillos,
dientes de perro o jabali,
los craneos y discos de pie-
dra. Todos ellos se ateso-
raban escondiéndolos en lu-
gares seguros. kil ejemplo

de este substituto moneta-
rio puede verse en el mer-
cado de Tenochtitlan donde
podia esconderse el grano
de cacao disponible.

Fue en el valle que for-
maron el Tigris con el Eu-
frates donde se construye-
ron torres gigantescas para
alcanzar al cielo y se rela-
ciond al sol con el oro y la
funa con la plata. De aqui
nacio la fe en estos metales,
la cual subsiste hasta nues-
tros dias. Los sacerdotes de
Babilonia gue seguian el
curso de los planetas y es-
trellas para predecir el fu-
turo eran buenos matema-
ticos y hasandose en la re-
lacion que guarda el ano so-
lar con los meses lunares
eslablecieron la correspon-
dencia del oro con la plata
en 3.5. A partir de entonces
aquel que deseaba pagar al-
guna mercancia tenia que
seguir estos valores pesan-
do los dos metales en una
halanza.

Entre los egipcios los in-
tercambios comerciales no
se verificaban por medio de
dinero constante y sonante,
sino que se introdujo una
forma de créedito, o la gue
conocemos- en el mundo
moderno como la letra de
cambio. El acreedor se ser-
via de la garantia para sa-
tisfacer cualquier demanda
Iy la moneda se utilizaba so-
amente para mantener las
necesidades vitales.

El sistema monetario
griego se baso en la division
sexagesimal babilonica uti-
lizando las cifras siguiente:
1 talento equivalia a 60 mi-
nas. | mina valia 50 estate-
ras, o sea, 100 dracmas. Es-
ta Gltima unidad era muy
apreciada pues compraba
una oveja o una fanega de
trigo. Las conquistas de
Alejandro Magno llevaron a
establecer la dominacién
macedonica en casi todo el
mundo civilizado. Incluso la
moneda persa conocida co-
mo «el dario» fue transfor-
mada con la efigie del hé-
roe y circuld durante varios
siglos.

Alrededor del afio 269 an-
tes de J.C., Roma comenzd
a acufar piezas de plata las
cuales se denominaban de-
narios imitando al dracma
griego. Ellas reproducian
temas mitolégicos como a
Hercules o a la loba ama-
mantando a Romulo y a Re-
mo. Esta moneda siguid el
paso de las legiones y se uso
en todas las tierras conquis-
tadas. Clinicamente Julio
César llegd a afirmar: «Con
dinero se tienen soldados y
con ellos se roba el dinero».
Sus éxitos militares lleva-
ron al caudillo a imponer su
efigie en las monedas de
oro a las que se conocio co-
mo «los aureos».

Con la decadencia y di-
vision del imperio romano
aparecidé primero la infla-
cidbn y posteriormente las
devaluaciones que se ma-
nifestaron con nuevas ale-
aciones de la plata con el
cobre y finalmente 2| pre-
dominio de este dltimo.

El descrédito en que fue-
ron cayendo las monedas
europeas desencadeno el
que en la Edad Media re-
apareciera el trueque.

También alcanzo su auge la.

Alquimia, la cual tenia por
objeto transformar cual-
quier metal en oro.

Esta misma mistica se
mantuvo con el descubri-
miento y conquista de Amé-
rica, puesto que la meta
principal era encontrar
imaginarios rios auriferos.
La realidad es que lo que
verdaderamente se incre-
mentd en el mundo fue la
plata. Desafortundamente
la mayor parte de este di-
nero no fue usado en bene-
ficio del pueblo, sino en las
guerras religiosas.

Desde fines de la Edad
Media proliferaron los Barn-

cos, que iniclalmente eran
encomendados a personas
que se sentaban detras de
una «hanca» y que portaban
una balanza para pesar el
oro, la plata y el cobre que
circulaban por entonces.

I:l dinero se hizo patente
con los inicios de la revolu-
cion indusirial 'y antes de
morir el Cardenal Riche-
lieu exclamd: «El oro y la
plata son los auténticos ti-
ranos de este mundo y aun-
que su dominio sea ilegiti-
muo, lenemos gue someter-
nos a él», Por otra parte el
filbsofo inglés John Locke
dijo: «lil oro y la plata per-
miten adquirir las dulzuras
de la vida porque su pose-
sion engendra poderion.

| papel moneda mas an-
tipuo que se conoce pro-
cede de China donde circuld
desde el afio 650 antes J.C.
imitando los billetes de cue-
ro los cuales simbolizaban
el trueque con las pieies de
animales. En occidente el
primer dinero de este tipo
fue introducido a mediados
del sigio XVII en Suecia.
Fue el Banco de IZstocolmo
el que después de la guerra
de Treinta Afos se vio en la
necesidad de simbeolizar el
dinero utilizando unidades
sin verdadero valor meta-
lico,

Como consecuencia los
demas paises aprovecha-
ron cualquier coyuntura y
decretaron el uso de un tipo
de moneda que carece de
validez material. En el
«Fausto» de Johann Wolf-
gang Goethe se nos dice
que es Mefistofeles, el hijo
del infierno, el inventor del
hiliete bancario, lo cual es
perfectamente real puesto
que por medio del mismo se
producen las inflaciones,
deflaciones y finalmente
las devaluaciones.

A partir del siglo XIX se
llevaron a cabo los conve-
nios monetarios internacio-
nales dictandose las leyes
sobre el valor mundial de
las monedas y fueron los
Estados los encargados de
informar a sus pueblos so-
bre la situacién econoémica
dentro de la cual vivian.

Al contrario de las eco-
nomias individuales que son
determinadas por los ingre-
50s y gastos, los gobiernos
pueden llevar a a cabo la
impresion de los billetes de-
terminando la inflacion, la
cual sufren los habitantes
del pais. Ademas resulta la
Administracién la encar-
gada de los impuestos y de
or%anizar las aportaciones
colectivas, aspecto gue en
general se maneja en for-
ma arbitraria.

El presupuesto de la na-
cién en un periodo deter-
minado deberia efectuarse
con exactitud v ser mane-
jado por el Banco Central y
el secretario de Hacienda,
ademas de ser aprobado
parlamentariamente y nun-
ca como ocurrid en México
desde 1970 hasta 1982 a ca-
pricho del Presidente de la
Reptiblica.

Aspectos Psicologicos

Como hemos visto a lo
largo del articulo el dinero
es un elemento simbélico y
la actitud natural seria ver-
lo como un medio para ob-
tener satisfacciones y no
como algunos piensan la fi-
nalidad de la vida. Al gas-
tarlo se adquieren objetos
que cubren las necesidades
y deseos proporcionando
placer y confianza. El in-
dividuo normal se da cuen-
ta que al poseerlo alcanza
sus metas importantes. Por
esta razon el psicoanalisa
Otto Fenichel dijo que si
uno era racional no perse-
guia hacerse rico, sino lle-
gar a cubrir los requeri-
mientos de los suyos. No
obstante, un nimero impor-
tante de personas atesoran
el dinero sin reflexionar en

objetivo alguno, sino con el
proposito de acumularlo.

En realidad, no todos te-
nemos las mismas oportu-
nidades de ganar dinero
porque siempre resultard
mayor el porcentaje de des-
puseidos que apenas cubren
sus necesidades primordia:
les. Aungue esta Situacion
deberia desencadenar und
rehelion masiva, la paz so-
cia! se mantiene por la fuer-
24 0 por la llamada justicia
penal. En forma habitual
los ricos aseguran que la
pohreza se deriva de la
ociosidad, porque el prole-
tariado que trabaja inten-
samente puede alcanzar la
opulencia. cosa que sucede
€N poquisimas ocasiones,

Psicologicamente la
abundancia de dinero dis-
minuye la angustia y au-
menta la seguridad en uno
mismo, incrementando por
lo tanto la autoestima. Esto
se puede observar facik-
mente cuando algin acau-
dalado pierde parte de la
fortuna y en seguida rea-
parece su ansiedad. Los psi-
coanalistas sabemos que
este sintoma no era tan ac-
tual como pretendia el su-
jeto porque se remonta a la
infancia. Esto ha sido de-
mostrado en los numerosos
estudios acerca de la falta
temprana del cariiic mater-
no, donde el nino se com-
pensa acumulando los ob-
jetos que lo rodean. Es por
ello que al llegar a la etapa
adulta la persona atesora
sustituyendo el afecto del
que se carecio.

Cabe agregar que la fi-
gura paterna también jue-
ga un papel esencial porque
al ser el responsable de pro-
veer al hogar y trabajar en
forma excesiva, puede
adoptar una posicion auto-
ritaria e impedir el goce de
los miembros de la familia.

Otro motivo en la bis;
queda de dinero parie de un
deseo por el poder. El psi-
coanalista Sandor Rado se-
fialaba que durante los co-
mienzos de la vida el nifio
se siente omnipotente y que
el sentimiento cede al ver
como la realidad impone li-
mites. El deseo de volver a
adquirir cierta supremacia
persiste a lo largo de la vida
y el capital representa un
suplemento YOICO, porque
se convierte en la extension
de uno mismo, ademas en
el sexo masculino el dinero
se relaciona con la virilidad
y se transforma en un sim-

Muchas personas al perder-
lo sienten una especie de
castracidn simbélica y has-
ta muestran debilidad en la
ereccion.

Al trazar las raices de la
palabra «posesiones» Otto
Fenichel encontré que se
derivaba de «aquello sobre
lo cual uno se sientas, La
idea es adecuada puesto
que otro psicoanalista Karl
Abraham habia observado
como su perro solia acos-
tarse sobre los huesos que
habia escondido.

Por ultimo vale la pena
recordar aqui la famosa fa-
bula de Esopo donde se nos
cuenta que un avaro vendi
cuanto poseia y lo convirtié
en un lingote de oro. Inme-
diatamente lo enterrd en un.
jardin y visitaba diariamen-
te el lugar para verlo a dis-
tancia. Sin embargo, al-
guien descubrid el escon-
dite apropiandose del teso-
ro. A partir de esa fecha el
usurero entré en un estado
melancoélico hasta que un
amigo le sugirid que sepul-
tara una piedra que susti-
tuyera al lingote y que pen-
sara que el metal aurifero
seguia estando alli. En re-
aiidad el hombre tenia ra-
zon puesto que la mayer
parte del dinero que existe
resulta imaginario y no tie-
ne uso alguno que beneficie
a nadie.
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