Desoérdenes del colon

Por ENRIQUE GUARNER

AXIMILIEN
Francois Ma-
rie [sidore de
Robespierre

quien viviera desde 1758
hasta 178, en dieciséis dlas
del afio finalmente citado,
sentencio a 1258 personas a
la guillotina. Poco después
el revolucionario termind
sufriendo la misma suerte
que sus propias victimas. A
pesar de su im ble pas-
tura autoritaria R je-
rre siempre estaba enfer-
mo por la condena de los
enemigos: vomitaba regu-
larmente, padecia de fuer-
tes retortijones y se ator-
mentaba con una combi-
nacion de episodios de cons-
tipacion seguidos por otros
de diarrea.

Maximilien nacid en
Arras el 6 de mayo de 1758.
Su madre murid cuando
a s contaba siete afios y
el padre devastado por la
pérdida, abandond la prac-
tica de la abogacia, desertd
a la familia y murib vagan-
do en Alemania. Los cuatro
h:'f'cns huérfanos  fueron
adoptados por sus padrinos
y pronto entre todos ellos
destaco el que iba a ser fu-
turo revolucionario, quien
obtuvo una beca para es-
tudiar en el College Louis
Le Grand de Paris, en don-
de obtuvo el grado de abo-
gado.

Se cuenta gque cuando
Robespierre estaba en la
escuela de Arras, Luis XVI
y Maria Antonieta realiza-
ron una visita a la pobla-
cion. Por ser el alumno més
destacado se le mm%iﬁ pa-
ra recitar una oda al reci-
birlos, pero una fuerte tor-
menta hizo que la familia
real abandonara el p -
to. Maximiliano se enfure-
cié con ello y no olvidd ja-
mas el rechazo del que AIE
objeto, por lo que afios més
tarde demandé la guillotina
para los monarcas.

Desde que el 5 de mayo
de 1789, los Estados gene-
m;ies sri munlif:lmlll en Ver-
salles el paj e Robespie-
rre fue decp'.lgl-.ru. Laber:pzén
de su supremcia se derivd
del fanatismo del que era
capaz. Crela firmemente
en las doctrinas de Rous-
seau y trabajaba con una
paciencia_infinita
fueran adoptadas. Su idea
lo llevaba a regenerar no
sdlo a Francia sino al resto
de la humanidad.

En relcion a su aparien-
cia fisica no se podria decir
que Maximiliano Rabesl:;i&
rre yera ventaja algu-
na. Debido a sus dificulta-

des visuales tenla que por-
tar gruesos lentes verdes.
Su cara mostraba los restos
de cicatrices ocasionadas
por la viruela y era de corta
estatura. Sin embargo, su
esmerada educacibn asl co-
mo una voz suave y simpd-
tica le dgnnabnn una gran
cantidad de adeptos.

Cabe afiadir que Robes-
pierre vivia con extremada
sencillez, compartiendo su
humilde m en la rue
de 5t. Homoré con un car-
pintero. El salario que se
asignb era de 18 francos
diarios, equivalente al de la
clase i hn,a. Su dnico
lujo lo constitula la pulcri-
tud con la cual se vestla
que no se asemejaba a la
los «sanculottess. Al contra-
rio que Danton, Maximilien
resultaba totalmente in-
mune a los atractivos fe-
meninos, por lo que en sus
M afios de existencia jamés
se le pudo impugnar sobre
su moral sexual. Tampoco
habla manera de sobomar-
lo y cuando en 1791 aparecib
su retrato, la Gnica inscri
cifn que se le asignd fue «El
incorruptibles.

Maximilien de Robespie-
rre era extremadamente
frugal con los alimentos,
pero tenemos que afiadir
que la razbn partia de que
casi todos le hacian 0.
Recuérdese la extraordi-
naria pelicula «Dantons del
director polaco Andrzej
Wajda, en la cual se le ha
preparado el banquete més
seculento que uno
imaginarse. Sin embargo,
el lider de los jacobinos lo
rechaza por la constante
preoccupacion con sus intes-
tinos.

Lads alteraciones del
tracto digestivo constity
uno de I%fprmhlenms Tﬁ“s
impaortantes y complejos en
la practica de la medicina.
La razén parte de su altl-
sima frecuencia y la com-
plejidad de la dificultad 1ue
existe para diferenciar los
padecimientos orghnicos de
aquellos que tienen un ori-
gen psicologico.

32 «\;.'I objgltu gﬂf d:um-

render la patolo, es-
{pns des&rdempa debe seﬁal
arse un aspecto genera
acerca de la fisiologla del
colon. La idea comin es
que este tubo digestivo no

posee otra !ulmlﬁnﬂ lade
eliminar los desperdicios de Bilit

bilitado con falta de mas-

la comida, pero ello no es
asl, puesto que todavia a lo
I.t;‘nl‘%u:ne de su trayecto se ab-
S0 ran cantidad de ma-
terial fluido. Best y Taylor
demostraron que de 400
gramos que llegaban a la
porcibn se expulsaban final-

mente 150.

i__En el lndividll:u sano los
alimentos son impulsados
desde el estbmago y a lo
largo de los intestinos con
movimientos de slistole y
didstole por cinco horas
hasta que arriban a la parte
que denominamos el colon
y de alll la columna per-
manece un largo periodo de
tiempo hasta que surge la
necesidad de evacuaria
cuando se distiende el rec-
to.

Todo el mecanismo es
manejade por medio del
slstm;lla nervioso auténomo
con el nervio vago,
también existe ml::;o hteﬁ::
cién sacra que parte de las
fibras volunta medula-
res, Por lo tanto, en la de-
fecacion interviene la cor-
teza cerebral y el bulbo ra-
quideo,

Con todos estos factores
en mente consi-
m Ia.';ﬂml:lllliplm varie-

t que
den pmenpa m Dmdemwd
punto de vista general el ul-
ceroso gastro-duodenal sue-
le ser un sujeto con cierta
seguridad en sl mismo y
frecuentemente  empren-
dedor. Es por esta razbn
quella. mhrea 3: desarrolla
en hom -] nemm.
profesionales conoc o
en politicos ambiciosos, los
cuales no reparan en nin-
gun obstéculo por su des
melc_lbb:a audai:ia,_Fnrlel con-
trario, aunque igualmente
agresivo el colltico sufre de
angustia. El ejemplo tipico
puede ser el mismo Sig-
mund Freud, quien al ente-
rarse en febrero de 1923 que
tenfla un crecimiento leu-
copléstico en la mandibula
y el paladar, comenzb a pa-
decer una severa colitis con
estreflimiento, seguido de
dhlr.:m ngustia en el pacien-

angustia en el pac

te con un desorden del co-
lon puede hallarse encu-
bierta, pero entonces se
manifiesta por sus equiva-
lentes como SET SU-
doracion en palmas de
las manos, taquicardia y
palidez con frecuentes des-
vanecimientos.

La organizacion ital
del colltico como imi-
liano Robespierre nos de-
muestra grandes temores
sem:lles. Puede decirse

instinto se halla de.

turbacibn por la ia

ella les origina. Con la
llegada de la edad adulta
sienten miedo ante la figura
femenina por las complic-
ciones gue ella traer
¥ Surge un senti-
miento de inseguridad e in-

ferioridad E:E los incita 8 mucosa

mrﬂalln que colon |
que de- alteraciones psiquicas im-

evitarlas.
frente a situac
berfan provocarle excita-

cibn, reaccionan con todo laen

tipo de manifestaciones di-
gestivas. Las tendencias
que prevalecen son elimi-
nar o retener, y por todos
los medios luchan por do-
minar sus contenidos den-
tro de sl mismos. Esta con-
dicién da lugar a la divisién
entre el estreflimiento v la
na o ue pro-
voca la ﬂﬁlﬂ. con-
secuencia es la angus-
tia y una & ibn pasiva,
como mﬂnﬁ'ﬂ"m el cé-
gr'e revolucionario fran-

Debea rse queen la
os coliticos se
observan situaciones depre-
sivas infantiles. Maximilia-
no Robespierre fue un huér-
fano temprano iy
frustrado cuando los reyes
cancelaron su viaje a Arras

no escucharon la oda con

cual iba a recibirlos. Es-
tos factores ocasionaron su
reaccibn y en cuanto adqui-
rib el dieron paso a
que las ideas de muerte fue-
royectadas contra la
nobleza y sus enemigos.

El colitico consigue li-
brarse de sus sufrimientos
&i se encuentra en situacio-
nes de superioridad sobre
los demés. Entonces suelen
desarrollar formaciones re-
activas tomando su sadis-
mr‘t la justicia, la hosti-

en compasibn y una
biisqueda de la equidad,
ro intemamente estiin
ridos.,

Quisiera rme bre-
vemente de la forma més

ve de colitis, o sea

que se denomina
rativa y que consiste en una
inflamacién crinica del in-
testino, la cual produce le-
siones en sus paredes. Sus
sintomas son diarrea cons-
tante, sangre en las evacua-

ciones, mhrnierlto
ﬂogrmivu y anemia aguda,
enfermedad requiere un

gran ciudado del internista
y lleva a muchos pacientes
a hospitalizaciones e inter-

venciones quirirgicas.
Algunos i

dencia intensa con la figura
matemna, que frustra cual-
uier anhelo de separacion.
Euandn ésta no puede lo-
grarse por medio de me-
canismos

, 58
inician cambios fisiolégicos
en el ismo que per-
mite su invasibn constante
por virus o bacterias.
Podriamos concluir que
las personas con el
me conocido como desbr-
denes del colon y que inclu-
yen las colitis espisticas, la

el denominado
table, presentan

tes determinan
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