La Glcera péptica

Por ENRIQUE GUARNER

UANDO a la edad
de 31 afios, a con-
secuencia de una
illcera perforada,
falleciéd Rodolfo Valentino,
desaparecid quien era con-
siderado uno de los grandes
amantes de la historia. Sin
embargo, el célebre actor
fue infeliz en su vida y pue-
de afirmarse que quien era
asediado por las mujeres
resultd dominado por ellas.

Rudolfi Guglielmi di Va-
lentina D'Antoguolla nacib
en la pequedia poblacion ita-
liana de Castellanata en
1895. Su padre ejercia como
veterinario y guardaba una
actitud distante hacia sus
hijos. La madre extrema-
damente trabajadora y pri-
mitiva era exigente y do-
minante. Al nacer Rodolfo,
ella hubiera preferido una
nifia porque ya tenfa un va-
ron y por esta razbn solla
vestirio con ropa femenina.
Ademés cuando el futuro
actor contaba con apenas
tres aﬁuﬁl le nacid il.ma. her-
mana vy la progenitora co-
menzd a desinteresarse en
él, comportandose en for-
ma reservada y despbtica,

Tal vez como una reac-
cién Rodolfo fue poco dbcil
en su infancia buscando re-
fugio en las fantasias de al-
canzar la fama. Los padres
quisieron que estudiara
agricultura pero hurtd los
ahorros familiares los cua-
les se gastd en el sur de
Francia en todo tipo de
francachelas. Incluso tuvo
que pedir prestado para su
retorno a Italia.

La madre se horrorizd
por la asociacion de su hijo
con personas de la vida di-
sipada y decidié enviarlo
con unos familiares a Nue-
va York. Fue asl como a los
18 afios y sin dominar el in-
glés Valentino trabajd co-
mo jardinero en la casa de
unos millonarios de Forest
Hill. Desafortunadamente
a los pocos meses tomd una
motocicleta con la que tuvo
un accidente perdiendo el
empleo.

Con el del tiempo
aprendio el idioma y su en-
canto latino lo llevd a los
cabarets de la ciudad con-
virtiéndose en acompafian-
te de baile de las damas adi-
neradas, De esta manera
conocid a Joan Sawyer
quien lo utilizd como testigo
para divorciarse de su es-
poso. En septiembre de
1916 Rodolfe fue hallado en
un sospechoso centro de vi-
cio y estuvo corto periodo
encarcelado.

Un afio después lo encon-
tramos en 5an Francisco y
posteriormente en Hollywo-
od donde comenzd actuan-
do en papeles secundarios.
Curiosamente June Mathis
quien constituia una histé
rica, obesa y agresiva fue la

descubridora de Rodolfo
Valentino, al darle un ca-
ricter fundamental en «Los
cuatro jinetes de la .
lipsiss. La novela de Vicen-
te Blasco Ibéfiez requeria
de un actor latino y en pleno
1921 el éxito th sensa-
cgnnal. A esta cinta sJ‘iI
«Sangre y arenas y -
mente 4E¥ jeques de 1924.

Sin embargo, a pesar de
sus logros en el terreno ci-
nematogréfico, Rodolfo po-
sela una i que nunca
pudo sostener en la vida re-
al. Las mucl:rﬁ quedaban
prendadas del hombre gua-
po, alto y cortés al que to-
maban como un objeto se-
xual, que les servia de ador-
no. En 1919 Valentino se ca-
sb con la actriz Jean Acker

ro en la misma noche de
gdas ella lo rechazb por lo
que nunca se consumbd el
matrimonio.

Poco después Rodolfo co-
nocié a Natacha Rambova
quien era la heredera de
una famosa linea de cosmeé-
ticos y se casd con ella. Es-
ta dama tenla una ambicion
desmedida y se convirti en
la figura materna que de-
cidla los papeles que debe-
ria representar su marido.
Para llevarlo a cabo inter-
venla en las facetas de cual-
quier cinta, dando lugar a

ue se murmurara que la
iambova llevaba los pan-
talones. A lo anterior cabe
Agregar que en una época
se pensd que esta mujer era
lesbiana, pero Rodolfo ex-
rimenta sexualmente
o que llamaba «extasiss,
No obstante, dos afios des-
pués las meticulosidades
exigencias de Natacha hi-
cieron que el actor apare-
ciera demasiado polveado y
con manerismos femeninos
en «Monsieur Beaucaires,
lo que ocasiond el divercio
definitivo.

Fue en esta época cuan-
do nuestro personaje expe-
ﬁrnen;g:lqs sintomas de l{ll-
cera tica y aunque Ro-
dolfo ﬁmbiegiﬁ un nuevo
romance con Pola Megn
nunca llegd a casarse,
gin esta Gltima: «le fasci-
naba la manera como él
usaba su cue , pero en
agosto de 1926 Valentino tu-
vo que ser internado en un
hospital de Nueva York con
diagnbstico de dlcera per-
forada que ocasiond una pe-
ritonitis de la cual murid. A
pesar del gran éxito que al-

canzaron sus peliculas el
actor dejb una de 200
000 dblares.

Se podria afirmar que
durante el primer afio de vi-
da todos nuestros deseos o

ratificaciones, asl como
as experiencias de placer o
displacer se centran en el
tracto gastro-intestinal. El
nifio se relaciona con el
mundo externo a través de
mamar, morder y tragar

por lo que obtiene su segu-
ridad emocional cuando se
le nutre, pero si esto no su-
cede y pasa hambre sufre

de frustracion y llanto. Por
lo untum sensacion
desera por medio de
la satisfaccion oral.

La dlcera péptica que no
es otra cosa que un criter
que se abre en la pared del
estbmago, constituye un pa-
decimiento que ha ido in-
crementando con &l
so de la civilizacion. De
acuerdo con el material de
aut se considera que
al r del 8%, de los va-
rones adultos tuvieron la
enfermedad. Sin embargo,
no ocurre lo mismo en las
sociedades primitivas y di-
VErsos Autores nunca
encontrado dlcerosos en las
tr!hr:ﬁ “ﬁmzn 0 d:ntr'e los
ma os datos pa-
mcmwgmnstmr que las di-
ferencias de morbilidad no
son debidas a factores cons-
titucionales, sino que pro-
ceden de elementos am-
bientales y psicolgicos los
cuales modifican e estd-
mago dando lugar a la hi-
persecrecion que deter-
mina el padecimiento.

La correlacion entre la
filosoffa ghstrica y las si-
tuaciones de alarma fue de-
mostrada inicialmente en
el afio 1833 cuando el mé-
dico norteamericano Wi-
lliam Beaumont realizd las
primeras observaciones en
su paciente Alexis 5t. Mar-
tin quien habla sufrido una
gastronomfa, o sea, una
apertura del estémago a la

red abdominal. El ciru-

ano siguid el curso de la di-

gestion e investigd las va-
riaciones que se presenta-
ban ante las situaciones
emocionales.  Posterior-
mente en 1943 Wolf y Wolff
corroboraron las mismas
consideraciones en un en-
fermo que presentaba una
fistula semejante.

Finalmente Margolin en
1951 tuvo la rarfsima opor-
tunidad de psicoanalizar a
una con un conduc-
to rico permanente, cu-

a mucosa podla ser visua-
izada. Estudios meticulo-
505 del funcionamiento del
organo  fueron verificados
junto con la terapia. La pa-
ciente era una joven de 22
afios que habia presentado
un intento de suicidio va-
litndose de una substancia
c&usz“:n Etg[a en gla
una uista
hacia ugz.;n nmdmmmchnwh
te. Las menores frustacio-
nes provocaban explosiones
de agresion e intensa culpa
ue incrementaban la mo-
tilidad géstrica.

La hipdtesis de Mirsky y
sus colaboradores es inte-
resante, puesto que fueron
capaces de pronosticar en
un nimero considerable de
individuos quienes desarro-
llarfan una Glcera. El tra-
bajo de investigacion inclu-
yo0 el medir en 2073 reclutas
al ejército norteamericano

los niveles de pepsinogeno

en suero sanguineo. Encon-
traron que 110 de ellos pre-
sentaban cifras més altas
de lo normal y se les toma-
ron series gastroduodena-
les que demostraron la au-
sencia de lesiones. Tam-
bién se les aplicaron prue-
bas psicolbgicas e historias
familiares. Con posteriori-
dad los autores estudiaron
los campos de entrena-
miento, asl como el grado
deri que se observaba
en Las pruebas sefia-
laron a diez candidatos pa-
ra sufrir la Glcera gast

¥y ﬁup[:nh de un afio siete la

Las investigaciones cli-
nicas sobre los motivos psi-
colbgicos en la is y de-
sarrollo de la dlcera de
muestran que la persona
que la sufre trata de obte-
ner independencia, pero se
‘é‘T dom por los dm:ﬁls

e tente nos lo
ofrece Rodolfo Valentino a
cuyo funeral asistieron més
de veinte mil mujeres, pero
que nos ensefia una terrible
infelicidad en sus amorios y
matrimonios.

Esta del triun-
fo y la ambicion coartada
por una vida infantil dema-
siado desdichada con ma-
dres dominantes, frus-
tran la conducta
diente verse en los
casos de Napoledn Bona-
parte y Benito Mussolini,

En el sujeto normal el
carifo matermo provoca
una secrecion adecuada pa-
ra la digestion de los ali-
mentos. En cambio la per-
sona predispuesta a la dl-
cera muestra un anhelo
continuo por emanciparse,
el cual queda siempre insa-
tisfecho. Es por ello que en
n instante neutraliza
el acido clorhidrico irritan-
do constantemente las pa-
redes del estomago.

En el comienzo de la vida
el nifio se amarmanta, chupa
y muerde el pecho mater- ‘
no, el cual se convierte en
su relacién més importante
con el mundo externo. Si la |
pmﬂmm es rechazante |
C jonarfi fantasias pos-
teriores de que las mujeres
funcionarén como ella y de- |
jaran e esiomago despro-
tegido, con hipersecrecion
¥ espasmos musculares que
a la larga causaréin una le-
sibn. Para esta persona los
alimentos estin cargados
de elementos sucios y da-
flinos que deben ser recha-
zados. Resulta curioso el
que la dlcera se haya tra-
tado con administracion de
leche a intervalos regulares
como si uno fuera un recién
nacido.

Quisiera seflalar por Ql-
timo que el saber popular
nos ensefia la influencia de
las emociones sobre el estd-
mago. Baste citar aqul las
siguientes  expresiones:
«No lo puedo digerirs; «es-
toy hartos; «lo tengo en la
boca del estdbmagos y «me
dio nduseas al verlos.




