Patologfa en la mentalidad de Adolfo Hitler
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LO largo del siglo XIX tuvo auge en Alemania

la teoria racista, la cual estaba basada en el po-

ligenismo, o sea, la doctrina que admite varie-

dad en relacién a los origenes de la especie hu-
mana. Por consiguiente, la opinion més generalizada
atribufa cualidades distintas tanto fisicas como espiritua-
lesa los Frupos que habitan en nuestro planeta.

Por el contrario, los monogenistas contaban entre sus
filas a naturalistas tan importanies como Linneo, Cuvier
y Humboldt, quienes sostenian el punto de vista opuesto;
es decir, que las diferentes razas humanas no eran ni mas
ni menos que variedades dentro de la misma especie,

En 1853 se publica la obra del diplomético [rancés Ar-
turo Gobineau, intitulada «Essai sur l'inégalité des races
humaines», la cual adquiere de inmediato una gran repu-
tacion en el centro de Europa. La idea cardinal de este
tratado era que de las tres principales razas: la blanca, la
amarilla y la negra, la Gltima ocupa el lugar més bajo en
cuanto al desarrollo de la civilizacion, Segin Gobineau de
las diez grandes culturas, siete fueron creadas por los
blancos, tres por los amarillos y ninguna por los de piel
oscura, El hecho de la decadencia de aquella época se de-
bia a que los que formaron el avance se habian mezclado
con lo que denominaba razas inferiores,

En 1859 se publico en Inglaterra «The origin of the spe-
ciess por Charles Darwin, libro ?ue ejercid una definitiva
influencia en el campo de |a biologia cerrando la disputa
entre el poligenismo y el monogenismo. Por medio de es-
ta obra considerada como clasica se demostrd que no
existen barreras infranqueables entre las variedades y
las especies, puesto que en el fondo una variedad no es
otra cosa que una especie incipiente. Como consecuencia
de esta teoria la cuestion de que una raza fuera superior
a otra perdia todo su peso.

Sin embargo, los racistas no se conformaron con ello ¥
buscaron nuevos argumentas para revalidar su doctrina.
En 1893, Otto Ammon ided un «darwinismo socials con 5u
libro «Die natiirliche Auslese bei Menschens, en el que
aseguraba que los seres humanos difieren tanto biologi-
camente como espiritualmente. Su punto de visia era que
los individuos geniales son los més raros, pero al mismo
tiempo los Gnicos necesarios. Seglin este autor solamente
deberian sohrevivir los més aptos que serian los dolicocé-
falos (crineo ala:;gada} de origen ario, desapareciendo
los grupos menos dotados. Es indudable que estos pre]iui-
cios formaron parte de la mentalidad de Adolfo Hitler,
quien nacio en 1889,

Por cierto que en 1930, el que iba a ser canciller llamd
urgentemente a su a do Hans Frank porgue temia
ser chantajeado por un familiar lejano quien aseguraba
que Adolfo Hitler habia tenido un abuelo judio. En reali-
dad, la idea no dejaba de ser factible, puesto que Alois,
padre del dictador, habia sido hijo ilegitimo de Marfa
Ana Schikelgruber,que trabajb como sirvienta en Grazen
casa de una familia hebrea cuyo apellido era Fran-
kenberger. Desde el dia en que Alois nacid hasta que
cumplio los 14 afios fue sostenido por ellos, tal vez con la
esperanza de que al llegar al «Bar mitzvahe se convirtie-
ra al judalsmo, lo cual no sucedit. De cualquier manera,
Adolfo Hitler sufrid siempre del temor de haber sido «en-
venenados con sangre gue no era «puras y ello le hizo pro-
yectar en los judios a sus enemigos.

Los psicoanalistas sabemos que el prejuicio no signi-
fica estar a favor de algo o de alguien, sino colocarse en
contra de alguien o de algo. Por ello pertenecer a un con-
glomerado determina la exclusiin de aquellos que no for-
man parte del circulo cerrado al que se pertencce. Asi-
mismo se ha demostrado quefactores de origen sexual o
incestuoso influyen en el d!es.armllo de los prejuicios. De
alli que ;ifamus frecuentemente decir a los pacientes
que los individuos de piel oscura son inmorales o poco
trabajadores. Cuando tenemos oportunidad de estudiar
estas ideas nos damos cuenta de que en el fondo existe
envidia hacia el sexo que puedan practicar los que ellos
denigran.

Simplemente para observar como se desarrollan los
prejuicios basta con seguir las acusaciones que los gru-
pos se hacen entre si. Los catdlicos reprochan a los ateos
de ser perversos, adilteros o corruptos; pero éstos a su
vez mm};:are contarin algin chiste acerca de un sacer-
dote que haya pecado.

La sifilis, enfermedad que se contrae por el coito,
siempre fue vista o atribuida a los paises enemigos. Los
alemanes la llamaban emal francéss y éstos dltimos la
denominaban «mal napolitanos. Un ejemplo de prejuicio
lo da el pintor Diego Rivera al retratar a Hernin Cortés
como luético, lo cual demostraria envidia porque el con-
quistador habia tenido frecuentes contactos sexuales con
las mujeres indigenas.

El prejuicio de los alemanes contra los judios data de
épocas remotas y en parte se debfa a que los semitas evi-
taban los matrimonios mixtos. Fue por ello que aungue
se exterminaron tanto los que pertenecian a un gsnem
como al otro, a menudo se usaba a las hebreas jovenes
para satisfaccion sexual de las Lropas germanas.

Psicopatologia del dictador

Adolfo Hitler siempre fue un individuo lleno de prejui-
cios y extremadamente racista. Solamente admiraba a
los sajones y tratd por todos los medios de aliarse con los
ingleses. Ei desdén con el que éstos lo trataron y el no
considerarse como germano fue algo que nunca pudo ela-
borar en 5u mente,

La familia alemana del siglo XI1X siempre constituyd
un patriarcado. La obediencia al padre tenia que ser ab-
soluta y los hijos debian respetarlo y someterse a &l, aun-
que sus ideas fueran ilégicas o equivocadas. Era comin
el dicho de que cuando el progenitor entraba en el hogar
hasta las paredes se ponian firmes (nehmen sich zusam-

men). Es decir, que los nifios tenian que contener la res
pir?ciﬁn para que el padre no se disgustara con sus ton
terias,

Tanto en la casa de Adolfe Hitler en Braunau como en
la posterior en Linz, esto debe haber sido comin, porque
ademés Alois Hitler que era un frustrado burbcrata pos
tal, se alcoholizaba. Es seguro que su hijo lo odid asi co-
mo adord a su madre. Recuérdese aqui que una de las
ideas bésicas de su gobierno fue la de crear una «Nueva
Alemanias que sustiluyera a las tiranias que la precedie-
rofn.
Por otra parte Adolfo Hitler pensaba en una r{uvemud
sana y vigorosa carente de impurezas y de confliclos se-
xuales, E%Ia serfa la que transformaria el mundo del fu-
turo,

Desde 1955 los psicvanalistas contamos con un docu-
mento invaluable acerca de la adolescencia de Adolfo Hi-
tler por medio del libro de August Kubizek. En éste se nos
relata la ausencia del concepto de realidad por parte del
futuro dictador. Algunos ejemplos son demostrativos co-
mo la seguridad de que la jovencita Stefanie lo amaba lo-
camente. Afios después cuando Augusto la encontrd en
Viena y le recordd su adoracion por el entonces canciller,
ella no tenia la méas minima memoria de él.

También aparecen las miltiples fantasias de Hitler
cuando adquiria algin billete de loteria y la seguridad de
obtener una riqueza ficticia que lo llevaban a examinar
los departamentos més caros y a hacer absurdos proyec-
10s como reconstruir ciudades enteras. |gualmente se re-
lata su pretension de escribir una dpera wagneriana sin
conocer una sola nota musical.

La vida sexual de Adolfo Hitler ha sido objeto de con-
troversia y existe sospecha de impotencia o de homose-
xualidad reprimida. Resulta raro que matara a las dos
mujeres con las que tuvo contacto genital. La primera su
sobrina Geli Raubal, a la que por celos empujo al suicidio
y la segunda, Eva Braun,a la que convirtib en su
para matarla de inmediato. Tal vez temia dejar huella
sobre su ineficacia en el coito.

En lo que respecta a los invertidos, Hitler simpatizb en
un principic como Emst Rohm, famoso desviado que era
jefe de los guardias SS, pero el 30 de junio de 1934 en la
anoche de los cuchillos largoss lo mandé asesinar arﬁl*
mentando pureza moral. Ademés resulta curioso hallar
en algunos discursos del dictador una cierta nostalgia
acerca de que los homosexuales no tengan descendien-
tes. Habria que pensar aquf si no habfa una proyeccion
dado que el Fiihrer fue esteril a lo largo de su vida.

Con el grupo que lo rodeaba Hitler invariablemente
g:isa ju%ar el papel del héroe y acluaba con sus compa-

ros del partido més como un hermano mayor que como
un padre. Su camarederia denotaba simpatia y siempre
sintié una rara admiracion hacia el miembro mejor pa-
recido de los nazis como era el arquitecto Albert Speer,
al que incluso perdoné al final un intento para asesinarlo.

Adolfo Hitler tratd de aparentar limpieza de costum-
bres: no fumaba, ni bebla y era vegetariano. Sin embar-
go, al llegar la derrota se convirtid en un verdadero dro-
gadicto,

Por tltimo, en lo que respecta a la paranoia del dicta-
dor, ésta se ve muy clara en el tipo de delirios que exhi-
bia, o sea, ideas fijas que no pueden ser controvertidas y
hacia las que nunca presentd la méas minima ambivalen-
cia. Los delirios que Hitler presentaba pueden clasificar-
se dentro de cualro grupos.

1) Persecucibn. Tufogs los paises eran enemigos y se
habian conflagrade en su contra porque estaban domi-
nados por los judios. Al final de la guerra termind odian-
do a su propio pueblo ?v a sus penerales. y

2) Querulante, Hitler era combativo. Solamente &l po-
dia ver claras las situaciones y nunca aceptaba los razo-
namientos de quienes lo rodeaban,

3) Megalémano. Crefa en su absoluta superioridad y
que habla nacido con una funcidn especial: «Construir el
Reich que durarfa mil afioss,

4) Celos. No permitia el més minimo movimiento de
las mujeres a las que decla amar. En realidad las escla-
vizaba para que sirvieran a sus fines,

Podriamos concluir que el caso de Adolfo Hitler se de-
sarrollé dentro de un contexto que se daba frecuentemen-
te en la Alemania del siglo X1X. Como los psicoanalistas
sabemos la paranoia se deriva de la homosexualidad que
permanece reprimida y de un perseguidor, siendo este al-
timo el padre del dictador.
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