La personalidad psicopatica

Por ENRIQUE GUARNER

UY de Mau-
passant cons-
tituye una de
las cumbres
de la novela corta y en «Bel
Amis, publicada en 1885,
nos describe al tipico arri-
bista. Es decir, al individuo
al que nada detiene en su
marcha hacia la cima en la
escala social v la fortuna.
El escritor nos presenta a
Gm'age Duroy también co-
nocido como «Bel Amis,
quien podria ser el repre-
sentante de aquellos que sa-
ben moverse en el mundo
de los negocios sucios, a la
sombra la politica co-
rrupta y que carecen de es-
ripulos para conquistar a
as mujeres que les sirvan
&1 SUS propasitos,

«Bel Ami» es hijo de unos
taberneros de pueblo que
llega a Paris después de
cumplir el servicio militar
en Africa, sin un céntimo.
Protegido por su antiguo
amigo Forstier logra entrar
como reporiero a «La vie
francaises, pero sus articu-
los son escritos por Magda-
lena, esposa de quien lo am-
para.

George Duroy se hace
primero amante de la rica
Clotilde de Marelle a quien
explota, pero tan pronto fa-
llece Forestier nuestro per-
sonaje casa con la vi
entre los dos obtienen noti-
cias politicas con las que
chantajean y logran todo ti-
go de inmundas ganancias.
5in embargo, «Bel Amis
nunca se conforma con lo
gue ha alcanzado y sostiene
amores con diferentes mu-
jeres. Su atractivo fisico lo
leva a enamorar a Susan,
que es la hija del duefio de
la cadena de periddicos.
Para casarse con ella Ge-
orge Duroy no duda en em-
pujar a Magdalena a qu cai-
ga en un adulterio v asf ob-
tener el ansiado divorcio.

El cinismo parece ser la
fuerza moral que predo-
mina en la novela y ella no
es otra cosa que un cuadro
costumbrista tomado de la
realidad; cuyas caracterfs-
ticas justifican el triunfo de
hombres tan desaprensivos
como «Bel Amis,

Kurt Schneider en 1958
definid a la personalidad
psicopética como =aquella
gue no sufre por su aﬂtera-
cibn, pero ocasiona que la
comunidad sufra por ellas.
En Estados Unidos se ha
preferido el término socié-
pata o antisocial para de-
signar al persistente desor-
den mental (que no incluye
subnormalidad de la inteli-
gencia) y que da lugar a
una conducta agresiva, des-

leal & irresponsable,

Desde hace casi un siglo
numerosos intentos se han
dado con el objeto de iden-
e

pales ps '
porque el término indicarfa
en forma una in-
cppacidad por parte de
ciertos viduos para
mr las reglas que la so-
impone. Sin embar-
gb, esto entabla grandes
problemas dado que por
ejemplo en México
que rian def! r las
leves como los policlas o los
jueces no lo hacen, o son

profundamente corruptos y
entonces nos enfrentamos
con una terrible dificultad
para dictaminar quién es el
verdadero psicopata.

No obstante, algunos ras-
gos si pueden ser facilmen-
te reconocidos. El primero
&5 la intolerancia a la me-
nor frustracion, otro esta-
ria constituido como en el
caso de «Bel Amis por una
incapacidad para estable-
car relaciones estables y
por dltimo el no aprender
de las experiencias del pa-
sado, puesto gue NUMerosos
sujetos psicopdticos wvuel-
ven a ser encarcelados por
sus repetidos actos delicti-
VOS.

Aspectos historicos

_Resulta curioso gue el
primero que cmplcn?ﬂﬁ pa-
labras falta de salud moral
fuera un médico general de
Bristol, J.C. Prichard, en
1835, Este autor estaba in-
fluido por los articulos de
Gall sobre Frenologia, don-
de se localizaban caracte-
risticas mentales especifi-
cas en distintas areas ce-
rebrales. Entre ellas se in-
clufa la facultad moral, o
sea, aquella que diferencia-
ba y decidia sobre el bien y
el mal.

James Prichard utilizo el
concepto afirmando: «es
una locura consistente en
una perversion morbida de
los sentimientos naturales,
afectos, inclinaciones, tem-
peramentos, habitos, dis-
posiciones morales e impul-
505 naturales, sin trastor-
nos notables en el intelecto
o de las facultades del ra-
ciocinios, Sin embargo, este
autor inclufa dentro del gru-
po de pacientes algunos con
Elucmaciunes ¥ delir:igﬁ.

AS05 gUe no Co e
rian a lo que hoy en E{a de-
nominamos  antisociales,
pero como utilizdé per pri-
mera vez la connotacion
ética fue considerado pio-
nero en explicar el origen
de la conducta delincuente.

Se puede decir que de in-
mediato sus aportaciones
provocaron — controversia
entre los jueces, los cuales
siguen sosteniendo que la
mayoria de los actos contra
la sociedad son voluntarios
¥ que no existe una enfer-
medad mental que los con-
dicione. La parte en
que muchos criminales ale-
gando un trastorno dismi-
nuyen la sentencia. El pun-
to a discutir tiene que ser
averiguar si el criminal po-
dia en el momento de eje-
cutar su acto discernir en-
tre el bien y el mal,

En 1888, Cesare Lombro-
50 causbh sensacion en el
munde cuande publicéd
«L'uomo delinquentes en el
que reducia los hechos
mentales a causas biologi-
cas. El criminblogo de Ve-
rona sobre pasbd a sus ant-
cesores discerniendo que la
poblacién homicida posela
mayor nimero de anorma-
lidades bt;is'tli:sleque IEEque
respeta Yes. (
Lombroso estas :ltmgﬁ
nes serfan degenerativas a
la manera de un atavismo
1;]: se cimiera sobre el de-
lincuente al que se podria
considerar entre el lunético
y el salvaje.

Pronto las conclusiones
de Lomibroso sobre el cri-
minal nato fueronrefutadas
puesto que no puede existir

una locura especial que ten-
& como sintoma una ten-
encia delincuente y menos
que esté marcada con ras-
gos fisicos.
en 1891, Koch en Alema-
nia introdujo el (Armino «in-
ferioridad psicopaticas im
plicando que existia una
predisposicion  constitucio-
nal o hereditaria. Este mis-
mo criterio fue adoptado
r el gran sintetizador de
a psiquiatria Emil Krae-
pelin. Sin embargo, al sur-
gir el Psicoanalisis fue re-
conocido gque son los padres
quienes dejan lagunas mo-
rales, los que desarrollan la
delincuencia en sus hijos.

Caracteristicas del psi-
copata

. Cinco son las formas
principales en las cuales se
maniflesta este upo de con-
ducta. Todas constituyen
una patologia social, o sea,
que quienes se adhieren a
ella entran en conflicto con
las leyes, normas o costum-
bres que la humanidad ha
sabido imponer. Ademas
aquellos que acthan asi ca-
recen de una conciencia
moral bien estructurada.
Asimismo existe un ausen-
cia del sentimiento de culpa
y no presentan sintomas
neurdticos o psichticos. Por
altimo, ellos hacen sintd-
nica su manera de condu-
cirse y no quieren cambiar-
la por lo que nunca buscan
tratamiento. Los delincuen-
les més caracteristicos
son: Forma Impulsiva. El
individuo niega el peligro y
presenta una falta de resis-
tencia para ejecutar cual-

quier acto que se le ocurra,
Nunca puede esperar por-
que para &l no existe la fun-
cibn anticipatoria del yo,
Los casos més comunes
son: cleptomania o robo,
consistente en posesionarse
de cbjetos que no le perte-
necen. Parecerian decirse:
«5i no me lo das, vo lo to-
mo=. La mayorfa de los
cleptdmanos no tuvieron
cuando nifies el carifio de
los padres.

Otra forma en que se
presenta el predominio del
impulso es la piromania,
que consiste en obtener pla-
cer al provocar fuegos o in-
cendios. Es facil ver el goce
sexual del calor en la regién
cuténea,

En el jupador empeder-
nido también predomina el
aspecto impulsivo. En 1927,
Sigmund Freud analizd la
personalidad de  Dos-
toievsky y descubrid que su
neces de postar era una
forma de masturbacién en
la que evitaba llegar al or-
xsmo. Al explicar el caso

| escritor ruso, observd
que buscaba perder para
prometerle a su esposa que
ya no volveria a jugar. In-
mediatamente rompla su
ofrecimiento y malgastaba
el dinero que le quedaba pa-
ra tener que volver a humi-
llarse frente a Su mujer.
Una vez descargada su cul-
pa retornaba al riesgo.

Forma an . Com-
prende a los individuos que
siempre estin en dificulta-
des y que no aprenden de la
experiencia. La razdn estri-
ba en que son inmaduros y
egocéntricos. Su irrespon-
sabilidad no tiene [imites y
racionalizan su conducta
argumentando que «50n

victimas de las circunstan-
ciass.
Forma disocial. Esta
constituida por personas
e aparentemente viven
entro de las leyes, pero
que se rodean sujetos
que las violan para ellos,
En otras palahm_s. aprove-
chan la corrupcién que les
rodea para ascender en la
escala social y . alcanzar
fortunas. «Bel
Amis serfa un buen ejemplo
de estos casos.
Desviaciones sexuales.
Ya me ocupé de algunas de
ellas en otros articulos.
Baste decir aqui que abar-
can ciertas formas de ho-
mosexualidad, los transves-
tistas, el fetichismo, la pai-
dofilia, los violadores, etc.
Las edicciones. También
fueron abarcadas anterior-
mente. Las principales son
el alcoholisme y la depen-
dencia a los narcoticos.
Podria concluirse que los
psicopatas incluyen a un
enorme porcentaje de nues-
tra poblacion, en la que tar-
de o temprano tendremos
que implantar una concien-
cia moral.
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